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PRAVILO 1 ï TEREN ZA  IGRU  

Å Umjetne i prirodne podloge ne mogu se kombinirati na terenu za igru, ali Ăhibridniñ sustavi su 

dozvoljeni. 

Å Teren za igru mora biti pravokutnog oblika i obiljeģen neprekinutim crtama koje ne predstavljaju 

opasnost za sudionike; na terenu s prirodnom travom, materijal za umjetnu podlogu moģe biti 

upotrijebljen za oznake na terenu, ukoliko ne predstavlja opasnost. 

Umjetna podloga (i sliļni materijali) mogu biti upotrijebljeni za oznaļavanje crta na travnatim 

terenima, ukoliko nisu opasni, to moģe biti korisno za graniļne crte i prostore po kojima se kreĺe 

pomoĺni sudac.  

Zaġto nije dopuġteno kombinirati  dijelove prirodne trave i umjetnih podloga na terenu za igru? 

Nije dopuġteno iz sigurnosnih razloga jer se jedna vrsta sportske obuĺe koristi za umjetnu, a druga za 

prirodnu travnatu podlogu, posebno u vlaģnim vremenskim uvjetima. TakoĽer postoji opasnost da bi 

granica gdje se spajaju umjetna i travnata podloga mogla postati nejednaka i opasna.  

Razliļita je podloga dopuġtena na okolnim podruļjima, primjerice oznaļavanje graniļnih crta i 

postavljanje umjetne trave u zonu kretanja pomoĺnih sudaca. Dopuġtena je upotreba integrirane 

kombinacije prirodnih i umjetnih materijala.   

                                                                                                                                    

Å Stupovi vrata i greda moraju biti napravljeni od odobrenog materijala. Njihov oblik mora biti 

kvadratni, pravokutni, okrugli ili eliptiļni, ili  u kombinaciji ļetiri osnovna oblika, i ne smiju 

predstavljati opasnost za igraļe. 

Å Propozicijama natjecanja mogu se odrediti dimenzije terena za igru (duģina graniļnih crta) za 

pojedina natjecanja, unutar mjera navedenih u Pravilu 1. 

Ovo pravilo pojaġnjava kako pojedina natjecanja imaju pravo odrediti duģinu uzduģne i popreļne crte 

za svoje utakmice, ali unutar mjera navedenih u Pravilu 1. 

Å Udaljenosti na terenu mjere se od vanjskog ruba crta, s obzirom da su crte dio podruļja kojeg 

oznaļuju.  

Å Poloģaj toļke za izvoĽenje kaznenog udarca mjeri se od sredine toļke do straģnjeg ruba gol-crte. 

Å Sve komercijalne reklame na terenu za igru moraju biti postavljene najmanje 1 metar od graniļnih 

crta. 

Å Tijekom igre dozvoljeno je prikazivanje logotipova ili znakovlja Fifa-e, konfederacija, nacionalnih 

saveza, natjecanja, klubova ili drugih tijela na kutnim zastavicama, ali ne i komercijalno oglaġavanje. 

Zaġto su nekomercijalni logotipovi dopuġteni na kutnim zastavicama? 

IFAB koristi isti standard kao i za lopte. Klub ili natjecanje smije imati svoj logo na zastavici (ali ne i 

koplju kutne zastavice) sve dok takav logotip nije komercijalan. 

Zaġto se predlaģe da se utakmica odigra, ļak i u sluļaju kad bi nedostajala kutna zastavica? 

IFAB ģeli potaknuti razvoj nogometa, osobito na najniģim razinama, pa ako nedostaje kutna zastavica 

utakmica bi se svejedno trebala odigrati. Problem je kasnije potrebno prijaviti, ali barem se utakmica 

odigrala. 
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Logotipovi na mreģama na vratima. 

IFAB podsjeĺa nacionalne saveze i konfederacije (i njihova natjecanja) da Pravilo 1 zabranjuje svaki 

oblik logotipa, znakovlja ili reklama na mreģama, vratima ļak i ako su integrirani u mreģu  

(ukljuļujuĺi i  logotip kluba). 

Zabranjen je svaki oblik komercijalnog oglaġavanja, stvarnog ili virtualnog, na terenu za igru, na tlu 

omeĽenom mreģama na vratima, tehniļkom prostoru ili prostoru za sudaļke provjere 

Video pomoĺ sucima (engl. VAR ï video assistent tehnology) 

Propozicijama natjecanja odobrava se koriġtenje Video pomoĺi sucima (VAR-sustav) na najviġim 

razinama natjecanja pod uvjetom potpune sukladnosti s protokolom Video pomoĺi sucima i 

zahtjevima za uvoĽenje. 

Na utakmicama na kojima se koristi Video pomoĺ sucima (VAR- sustav), klub domaĺin duģan je 

osigurati parkirno mjesto za reportaģna kola, prostoriju za suce koji pruģaju video pomoĺ sucu 

utakmice te najmanje jedan prostor za sudaļke provjere. 

Prostorija za suce koji pruģaju video pomoĺ 

Prostorijom za suce koji pruģaju video pomoĺ smatra se prostorija u kojoj rade sudac i pomoĺni suci 

koji pruģaju video pomoĺ sucu utakmice te rukovoditelj usporene snimke; ta se prostorija mora 

nalaziti na stadionu (ili u njegovoj blizini). Ulazak u prostoriju za suce koji pruģaju video pomoĺ, kao i 

komunikacija s njima, dopuġten je samo autoriziranim osobama. 

Prostor za sudaļke provjere 

Na utakmicama u kojima se koristi sustav za video pomoĺ sucima mora postojati najmanje jedan 

prostor za sudaļke provjere u kojem sudac utakmice obavlja provjeru snimke na terenu, a mora biti na 

vidljivoj lokacji izvan terena za igru i jasno oznaļen. 

 

PRAVILO 2 - LOPTA  

Sve lopte upotrijebljene u utakmicama sluģbenih natjecanja u nadleģnosti Fife ili konfederacija moraju 

nositi jedan od sljedeĺih certifikata: 

Å FIFA Quality PRO  

Å FIFA Quality  

Å   IMS - INTERNATIONAL MATCH STANDARD 

Å Ukoliko lopta postane neispravna igra se zaustavlja i igra se nastavlja spuġtanjem lopte 

 

PRAVILO 3 - IGRAĻI 

Å Nacionalni savezi mogu dopustiti najviġe pet zamjena igraļa (osim u prvom razredu natjecanja ï 

gdje se takoĽer, uslijed odreĽenih okolnosti, Propozicijama natjecanja moģe dozvoliti pet zamjena 

tijekom tri zaustavljanja u koje se ne broji zamjena u poluvremenu ï neiskoriġtene zamjene i 

moguĺnosti mogu se prenijeti u produģetke) 

Broj zamjena, do najviġe pet, koje se mogu koristiti u sluģbenim natjecanjima odredit ĺe FIFA, 

konfederacija ili nacionalni savez, osim za muġka i ģenska natjecanja u kojima se natjeļu prve 

momļadi klubova u najviġem razredu ili seniorske A-reprezentacije, gdje su moguĺe najviġe tri 

zamjene (izuzev, ako uslijed odreĽenih okolnosti, Propozicijama natjecanja nije dopuġteno pet 

zamjena). 



4 
 

Ovom izmjenom omoguĺeno je da FIFA, konfederacije i nacionalni savezi mogu dopustiti do najviġe 

pet zamjena igraļa u svim natjecanjima osim u najviġem razredu natjecanja (izuzev u odreĽenim 

okolnostima). 

Na utakmicama A-reprezentacija moģe se imenovati najviġe dvanaest zamjenskih igraļa, od kojih se 

moģe iskoristiti najviġe ġest.  

Ovim se pojaġnjava kako na prijateljskim utakmicama A-reprezentacija moģe biti imenovano najviġe 

dvanaest zamjenskih igraļa. To je u skladu s ograniļenjem za natjecateljske utakmice te onemoguĺava 

nedostatak sjedeĺeg prostora u tehniļkom prostoru. 

Å Propozicije natjecanja mogu dopustiti upotrebu dodatne zamjene u produģecima (ļak i ako nisu 

iskoriġtene sve dopuġtene zamjene)  

 

Moģe li se  izvrġiti dodatna zamjena igraļa u produģetku utakmice? 

Dvogodiġnje eksperimentiranje s dopuġtenom ļetvrtom zamjenom u utakmicama u kojima se igraju 

produģeci pokazalo se uspjeġnim. Neovisno o maksimalnom broju dopuġtenih zamjena u Ănormalnom 

vremenuñ, ova promjena daje organizatorima natjecanja moguĺnost u Prorpozicijama natjecanja 

dopustiti jednu dodatnu zamjenu tijekom produģetaka.  

 

Å  Ne postoji ograniļenje broja zamjena dozvoljenih u natjecanjima mlaĽih kategorija.  

Maksmalni broj zamjena u najecanjima mlaĽih kategorija, u Propozicijama natjecanja, odreĽuje 

nacionalni savez. Ovo objaġnjenje stoga omoguĺava koriġtenje viġe od pet zamjena u natjecanjima 

mlaĽih kategorija, ako je to propisano u Propozicijama natjecanja. 

Å Nacionalni savezi sada mogu dopustiti upotrebu povratnih zamjena u mlaĽim kategorijama, 

utakmicama veterana i osoba s invaliditetom 

Koriġtenje povratnih zamjena, koje su veĺ dopuġtene u nogometu na najġiroj osnovi 

(grassroots/rekreacija), proġireno je na mlaĽe kategorije, veterane i osobe s invaliditetom uz prethodno 

odobrenje nacionalnog saveza, konfederacije ili Fifa-e). 

Å Zamjena igraļa izvrġena na poluvremenu bez obavijesti sucu nije prekrġaj za opomenu (ģuti karton) 

Ukoliko se zamjena igraļa provodi na poluvremenu ili prije produģetaka, postupak zamjene mora biti 

dovrġen prije nastavka utakmice. Ukoliko sudac nije obavijeġten o zamjeni, navedeni zamjenski igraļ 

moģe nastaviti igru, ne poduzimaju se disciplinske mjere, a sluļaj se prijavljuje nadleģnim tijelima. 

Ovom izmjenom pojaġnjava se, ako se izvrġi zamjena igraļa u navedenim okolnostima, a da o tome 

nije  obavjeġten sudac, sudac igraļe neĺe kazniti opomenom (ģutim kartonom) veĺ ĺe sluļaj prijaviti 

nadleģnim tijelima. 

Å Zamjena mjesta igraļa i vratara na poluvremenu, bez da je o tome obavjeġten sudac, nije prekrġaj za 

opomenu (ģuti karton) 

Ukoliko igraļ zamijeni mjesto s vratarem, za vrijeme trajanja igre, bez odobrenja suca, sudac: 

- dopuġta nastavak igre 

- opominje obojicu igraļa kod sljedeĺem zaustavljanja igre, osim ukoliko se promjena dogodila na 

poluvremenu (ukljuļujuĺi produģetke) ili u razdoblju izmeĽu kraja utakmice i poļetka produģetaka 

i/ili jedanaesteraca 

Ovom izmjenom pojaġnjava se, ako igraļ izvrġi zamjenu mjesta s vratarem u navedenim trenucima, 

bez da je o tome obavjeġten sudac, sudac igraļe neĺe kazniti opomenom (ģutim kartonom) veĺ ĺe 

sluļaj prijaviti nadleģnim tijelima. Ako se to dogodilo za vrijeme trajanja igre, igraļi ĺe biti 

sankcionirani. 
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Å Kako sada izgleda postupak zamjene igraļa? 

Igraļ koji pri zamjeni napuġta teren za igru mora izaĺi na najbliģoj toļki graniļne crte, osim ukoliko ga 

sudac drugaļije uputi. 

Kako bi se onemoguĺilo igraļa koji ĺe biti zamijenjen da Ăzadrģavañ vrijeme polaganim izlaskom na 

srediġnjoj crti (ġto nije propisano Pravilima), igraļ mora izaĺi na najbliģoj toļki (kao pri ozljedi) osim 

ako sudac pokaģe drugaļije, primjerice ukoliko igraļ moģe brzo izaĺi na srediġnjoj crti, postoji 

sigurnosni problem ili igraļ napuġta teren za igru na nosilima.  

Igraļ nakon izlaska s terena mora se odmah uputit prema tehniļkom prostoru ili svlaļionici kako bi se 

izbjegli problemi sa zamjenskim igraļima, gledateljima ili ļlanovima sudaļkog tima. Igraļ koji krġi 

smisao ovog Pravila treba biti sankcioniran opomenom (ģutim kartonom) zbog nesportskog ponaġanja, 

tj. odugovlaļenja s nastavkom igre. 

 

Zamjena je dovrġena kada zamjenski igraļ uĽe na teren za igru: od tog trenutka, igraļ koji je izaġao iz 

igre postaje zamijenjeni igraļ, a zamjenski igraļ postaje igraļ, te moģe izvesti bilo koji udarac za 

nastavak utakmice. 

Å Zamjenski igraļi mogu izvesti bilo koji udarac za nastavak utakmice pod uvjetom da prvo uĽu na 

teren za igru. 

 
Ovo pravilo pojaġnjava kako zamjenski igraļ koji uĽe na teren za igru moģe izvesti bilo koji udarac za 

nastavak utakmice, ukljuļujuĺi i udarac iz kuta te ubacivanje; ñstaruò formulaciju neki su pogreġno 

tumaļili na naļin da prvo treba nastaviti igru kako bi zamjenski igraļ mogao izvesti bilo koji udarac za 

nastavak utakmice. 

 

Å Utakmica ne moģemo zapoļeti ili nastaviti ako bilo koja momļad ima manje od sedam igraļa. 

 

Zaġto je sada posebno istaknuto da se utakmica ne moģe nastaviti ako je u momļadi manje od 

sedam igraļa, buduĺi da je veĺina ljudi mislila kako je to veĺ dio Pravila? 

Do sad je to bila samo preporuka IFAB da se utakmica ne nastavlja s manje od 7 igraļa. Nacionalni 

savezi smjeli su prilagoditi pravilo, ali veĺina nije. Pravilo je uvijek govorilo da utakmica ne moģe 

poļeti  s manje od 7 igraļa, stoga je bilo logiļno da isto vrijedi i tijekom utakmice. 

 

¶ Pojaġnjena je situacija oko igraļa iskljuļenog prije/poslije poļetnog udarca. 

Igraļ koji je iskljuļen: 

¶ prije predaje popisa igraļa momļadi ne smije biti imenovan na popisu u bilo kojoj ulozi 

¶ nakon uvrġtenja na popis igraļa momļadi, a prije poļetka utakmice, moģe biti zamijenjen 

imenovanim zamjenskim igraļem (tog zamjenskog igraļa ne moģe se zamijeniti) 

¶ nakon poļetka utakmice ne moģe biti zamijenjen. 

 

Pravilo 5 sada dozvoljava sucu da ima pravo poduzeti disciplinske mjere, te ukoliko Propozicije 

natjecanja dopuġtaju privremeno iskljuļiti igraļa, od trenutka kada uĽe na teren za igru radi pregleda 

terena prije utakmice do napuġtanja terena za igru po zavrġetku utakmice (ukljuļujuĺi i jedanaesterce). 

 

Å Sudac ĺe dosuditi Izravni slobodni udarac (ili kazneni udarac) ako zamjenski igraļ, zamijenjeni ili 

iskljuļeni igraļ/sluģbena osoba ometa igru. 

 

Å Ukoliko je sudac zaustavio igru zbog ometanje igre koje je poļinila: 

- sluģbena osoba, zamjenski igraļ, zamijenjeni igraļ ili iskljuļeni igraļ, igra se nastavlja izravnim  

  slobodnim udarcem ili kaznenim udarcem. 

- vanjski ļimbenik, igra se nastavlja spuġtanjem lopte 

 
Rastuĺi je problem ulazaka zamjenskih igraļa/sluģbenih osoba na teren za igru kako bi ometali igru ili 

suparnika, primjerice u prigodi za postizanje pogotka.  
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To je vidljivo nepravedno, te je izravni slobodni udarac (ili kazneni udarac ukoliko se ometanje igre ili 

suparnika dogodi unutar vlastitog kaznenog prostora) primjerenija kazna. 

 

Zaġto se sada dosuĽuje izravni slobodni udarac (ili kazneni udarac) ako zamjenski igraļ, ili 

sluģbeni predstavnik momļadi, ometa akciju ili suparnika kad je to ranije bilo kaģnjavano 

neizravnim slobodnim udarcem? 

Sve veĺi problem postaje kada zamjenski igraļi koji se zagrijavaju iza vrata ili sluģbeni predstavnici 

momļadi ometaju igru ili suparnika, te se njih mora obeshrabriti. Izravni slobodni udarac (ili kazneni 

udarac ako je ometanje igre ili suparnika poļinjeno u vlastitom kaznenom prostoru) je vrlo ozbiljna 

sankcija ï ġto je osobito bitno ako zamjenski igraļ ili sluģbena osoba uĽe u kazneni prostor i sprijeļi 

postizanje pogotka. ĂFair playñ navodi da kazneni udarac vraĺa propuġtenu priliku za pogodak. 

Å Igraļ koji uĽe na teren za igru bez suļevog dopuġtenja (ukoliko je dopuġtenje potrebno) te ometa igru 

bit ĺe sankcioniran izravnim slobodnim udarcem i odgovarajuĺom disciplinskom mjerom 

Ukoliko igraļ koji mora dobiti suļevo odobrenje za ponovni ulazak na teren uĽe bez suļevog 

odobrenja, sudac mora: 

¶ zaustaviti igru (ne odmah, ako igraļ ne ometa igru ili ļlana sudaļkog tima sudac ĺe dozvoliti 

prednost)  

¶ opomenuti igraļa zbog ulaska na teren za igru bez odobrenja 

Ukoliko sudac zaustavi igru, igra mora biti nastavljena: 

¶ izravnim slobodnim udarcem s mjesta ometanja igre 

¶ neizravnim slobodnim udarcem s mjesta gdje je bila lopta u trenutku zaustavljanja igre ukoliko 

nije bilo ometanja igre 

 

Igraļ koji ponovno uĽe na teren za igru bez odobrenja suca, ukoliko je odobrenje potrebno (npr. zbog 

ozljede, zamjene obuĺe itd.) i ometa igru, dosuĽuje se izravni slobodni udarac a igraļ se sankcionira 

odgovarajuĺom disciplinskom mjerom (kao i zamjenski igraļ, zamjenjeni igraļ ili sluģbena osoba 

momļadi koji ometaju igru ili suparnika). 

Ukoliko je sudac dozvolio prednost i nije zbog ovog prekrġaja zaustavio igru, igraļa ĺe opomenuti 

nakon prvog zaustavljanja igre. Igra se nastavlja zbog ļega je bila zaustavljena. 

Nije potrebno zahtijevati od igraļa koji je poļinio prekrġaj da napusti teren za igru nakon opomene 

(ģutog kartona). 

Å Ako neġto/netko (izuzevġi igraļa) dodirne loptu koja potom uĽe u vrata, sudac moģe priznati  

pogodak ako dodir nije imao utjecaja na obrambene igraļe. 

 

Å Ukoliko se lopta kreĺe prema vratima, a ometanje ne sprjeļava obrambenog igraļa da igra loptom, 

pogodak se priznaje ako lopta uĽe u vrata (ļak i ako je postojao kontakt s loptom), osim ako lopta uĽe 

u suparniļka vrata. 

 
Zaġto sada sudac moģe priznati pogodak ako je netko, osim igraļa, dirao loptu i ona je uġla u 

vrata? 

To je Ăfair playñ promjena koja koristi naļelo prednosti tako da ako netko ili neġto (a ne samo igraļi) 

dira loptu, te lopta svejedno uĽe u vrata, a obrambeni igraļi nisu bili sprijeļeni u igranju loptom, 

pogodak bi trebao biti priznat kako se to oļekuje u nogometu. Npr. ako zamjenski igraļ/sluģbena 

osoba pokuġa sprijeļiti pogodak, ali lopta svejedno uĽe u vrata, pogodak bi se prema Ăfair playuñ 

trebao priznati. Iznimka, kada se pogodak ne moģe priznati, je kada je pogodak postignut suparniku. 

¶ Ako pogodak bude postignut s dodatnom osobom na terenu, a sudac je potom nastavio igru, pogodak 

se priznaje i utakmica se nastavlja. 
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Ukoliko sudac nakon postignutog pogotka, a prije nastavka igre, uvidi kako je na terenu za igru u 

trenutku postizanja pogotka bila dodatna osoba: 

¶ sudac neĺe priznati pogodak ako je dodatna osoba bila: 

  - igraļ, zamjenski igraļ, zamijenjeni igraļ, iskljuļeni igraļ ili sluģbena osoba iz momļadi koja je 

postigla pogodak; igra se nastavlja izravnim slobodnim udarcem s mjesta na kojem se nalazila dodatna 

osoba;  

  - vanjski ļimbenik koji je utjecao na igru, osim ako se pogodak dogodio kako je ranije navedeno u 

podnaslovu ñDodatne osobe na terenu za igruò; igra se nastavlja spuġtanjem lopte. 

 

U svakom sluļaju sudac mora uputiti dodatnu osobu da napusti teren za igru i primjeniti  

odgovarajuĺu disciplinsku mjeru. 

 

 

Ukoliko sudac uvidi da je dodatna osoba bila na terenu za igru u trenutku postizanja pogotka, a igra je 

potom nastavljena, pogodak ne moģe biti poniġten. Ukoliko je dodatna osoba joġ uvijek na terenu za 

igru, sudac mora: 

Å zaustaviti igru 

Å pobrinuti se da dodatna osoba napusti teren i primjeniti odgovarajuĺu disciplinsku mjeru 

Å nastaviti igru spuġtanjem lopte ili slobodnim udarcem, prema potrebi 

 

Sudac mora prijaviti sluļaj nadleģnim tijelima. 

 

Ovo pravilo pojaġnjava, ukoliko je pogodak postignut s dodatnom osobom na terenu za igru, te je igra 

nastavljena, kako sudac mora dopustiti nastavak igre i ne moģe poniġtiti pogodak ili ñponiġtitiò 

razdoblje izmeĽu postignutog pogotka i otkriĺa dodatne osobe. 

 

Sada je da takoĽer usaglaġena tehniļka mjera - izravni slobodni udarac, bez obzira je li dodatna 

osoba u terenu za igru bila igraļ, zamjenski igraļ, zamijenjeni igraļ, iskljuļeni igraļ ili sluģbena 

osoba iz momļadi koja je postigla pogodak. 

 

 

PRAVILO 4 ï OPREMA IGRAĻA 

Å Ļarape ï traka ili bilo koji materijal koji obavija vanjski dio ļarape mora biti iste boje kao i dio 

ļarape na koji se postavlja ili koji prekriva (slike ispod pokazuju ġto viġe neĺe biti dozvoljeno). 

 

                         

 
Zaġto je objaġnjenje, u kojem je koriġtena terminologija Ă ljepljive trake na ļarapamañ, 

promijenjeno tako da ukljuļuje druge materijale? 

To je promijenjeno jer su igraļi nosili/koristili materijale koji nisu bili ljepljive trake i koji su imali 

drugaļiju boju od samih ļarapa. 

 
Å Igraļ koji sluļajno izgubi dio obuĺe ili kostobran, mora opremu dovesti u red ġto je prije moguĺe, a 

najkasnije kada lopta iduĺi put izaĽe iz igre; ukoliko igraļ prije toga igra loptom i/ili postigne 

pogodak, pogodak se priznaje. 
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Prihvatljivije je naznaļiti kako obuĺa mora biti brzo zamijenjena, najkasnije kada lopta iduĺi put izaĽe 

iz igre. Logiļno je da ĺe se isto naļelo primijeniti i za kostobrane. 

 

Å Igraļ koji je napustio teren za igru kako bi popravio ili zamijenio opremu: 

- mora proĺi provjeru opreme kod bilo kojeg suca (suca, ļetvrtog suca, PS ili DPS) prije nego ġto 

dobije suļevo dopuġtenje za povratak na teren, koje moģe dobiti i tijekom igre. 

 

Zaġto se igraļ smije vratiti tijekom igre ako je mijenjao opremu? 

Smatra se nesportskim da igraļ koji je iziġao izvan terena za igru da bi popravljao opremu ili 

promijenio obuĺu, hlaļice, dres itdé i kojega je provjerio jedan od ļlanova sudaļkog tima mora ļekati 

prekid igre da bi se vratio na teren; to se ne primjenjuje na igraļa koji se vraĺa nakon ozljede. 

Dopuġtanje igraļu (nakon provjere) da se vrati za vrijeme igre uklanja nesportsku situaciju koja je 

ļesto uzrok sukoba izmeĽu igraļa i ļlanova sudaļkog tima; kako god, igraļ mora ļekati dozvolu suca 

da se vrati u igru. 

Ovo pravilo nije jasno odreĽivalo smije li se igraļ koji odluļi napustiti teren za igru (primjerice, kako 

bi promijenio obuĺu) vratiti na teren tijekom igre. Nova fraza omoguĺava ļetvrtom, pomoĺnom ili  

dodatnom pomoĺnom sucu provjeru ispravnosti opreme, te bez obzira na razlog napuġtanja terena, 

tretira igraļa na isti naļin kao da se vraĺa poslije ozljede. Ovakva izmjena Pravila je bolje za igru i 

smanjuje uļestalost sukoba/nervoze. 

 

Igraļ koji je napustio teren za igru zbog problema sa opremom te se vrati bez suļevog odobrenja mora 

biti opomenut. Ako je igra zaustavljena radi opomene, dosuĽuje se neizravni slobodni udarac na 

mjestu gdje se lopta nalazila u trenutku zaustavljanja igre, osim ukoliko je doġlo do ometanja igre ï 

tada se dosuĽuje izravni slobodni udarac (ili kazneni udarac) na mjestu ometanja a poļinitelju se izriļe 

primjerena disciplinska mjera. 

 

Å Mogu li podmajice biti viġebojne ili s uzorkom ukoliko su identiļne rukavu glavnog dresa? 

ProizvoĽaļi opreme danas izraĽuju podmajice s uzorkom ļiji su rukavi jednaki rukavima glavne 

majice; te podmajice trebaju biti dopuġtene s obzirom da ļlanovima sudaļkog tima olakġavaju 

postupak donoġenja odluka. 

Podmajice moraju biti:   

     Å jednobojne i u boji glavne boje na rukavu majice ili  

     Å s uzorkom/u bojama koji u potpunosti odgovara rukavu majice 

 
Å Podhlaļice ili tajice moraju biti u boji glavne boje kratkih hlaļica ili najniģeg dijela kratkih hlaļica ï 

igraļi iste momļadi moraju nositi istu boju. 

 

Igraļ na (lijevoj strani slike) moģe obuĺi svijetlo 

zelene ili crne podhlaļice/tajice (cijela momļad 

mora obuĺi istu boju podhlaļica). 
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Zaġto Pravilo napominje donji rub sportskih hlaļica u odnosu s bojom tajica/podhlaļica? 

Pravilo bi trebalo biti relevantno prema modernom nogometu i buduĺi da se danas dizajniraju hlaļice s 

donjim rubom drugaļije boje oļito je da podhlaļice/tajice mogu biti boje hlaļica ili ruba hlaļica, ali 

cijela momļad mora nositi istu boju. 

Å Vratarske kape, ukoliko se koriste, nisu uvrġtene u Pravilu 3 na popis ograniļenja za pokrivala za 

glavu 

 

Elektroniļka komunikacija 

 

Upotreba bilo kakvog oblika elektroniļke komunikacije sluģbenim osobama momļadi dopuġtena je 

ukoliko je izravno povezana sa zdravljem ili sigurnoġĺu igraļa, ili u taktiļko/trenerske svrhe, no 

iskljuļivo se smije koristiti mala, prijenosna, ruļna oprema (npr. mikrofon, sluġalice, mobilni/pametni 

telefon, pametni sat, tablet, laptop). Sluģbena osoba koja koristi ne odobreni ureĽaj ili se zbog 

upotrebe elektroniļko-komunikacijske opreme ponaġa na neprikladan naļin sudac ĺe mu pokozati 

crveni karton bit ĺe udaljena iz tehniļkog prostora.  

S obzirom da nije moguĺe sprijeļiti komunikaciju iz tehniļkog prostora ili prema njemu, te je 

razumljiva potreba za razmjenom informacija vezanih za taktiļke/trenerske odluke ili dobrobit igraļa 

(ali ne i za odluke ļlanova sudaļkog tima), fokus se pomiļe na ponaġanje koje proizlazi iz upotrebe 

takve opreme. 

Ukoliko se na utakmicama sluģbenih natjecanja u nadleģnosti Fife, konfederacija ili nacionalnih 

saveza nosi tehnologija kao dio elektroniļkog sustava mjerenja i praĺenja (EPTS), organizator 

utakmice ili natjecanja mora osigurati da tehnologija priļvrġĺena na opremu igraļa nije opasna i mora 

ispunjavati jedan od sljedeĺih standarda: IMS (International Mach Standard) ili FIFA Quality, te da su 

podaci iz EPTS-a (koji imaju FIFA oznaku kvalitete) preneseni prema tehniļkom prostoru tijekom 

utakmica igranih u sluģbenim natjecanjima pouzdani i toļni. 

 

Å Pravilo definira etaljne smjernice o svemu ġto se smije ili ne smije nalaziti na opremi igraļa. 

Ove smjernice pomaģu organizatorima natjecanja, nacionalnim savezima, konfederacijama i 

Fifi pri odluļivanju o svemu ġto smije ili ne smije biti vidljivo na opremi igraļa, a propisuju 

se u Propozicijama natjecanja. 

PRAVILO 5 - SUDAC 

Å Odluke suca ï miġljenje i slobodna procjena. 

Sudac ĺe donijeti najbolje moguĺe odluke u skladu sa svojim moguĺnostima, poġtujuĺi Pravila 

nogometne igre i ñu duhu igreò, te ĺe odluke biti utemeljene na miġljenju suca koji ima slobodu 

poduzeti odgovarajuĺe mjere u okviru Pravila nogometne igre. 

 

Å Pojam ñu duhu igreò sada se pojavljuje i u Pravilima nogometne igre. 

 

Pravila nogometne igre pozivaju se i na ñmiġljenje sucaò te ñslobodnu procjenu sucaò, stoga ova izjava 

uklanja potrebu ļestog navoĽenja fraze ñpo miġljenju suca/po slobodnoj procjeni sucaò. Pojam   

ñu duhu igreò sada se pojavljuje i u Pravilima nogometne igre. 

 

Zaġto Pravilo spominje Ău duhu igreñ? 

Suci bi trebali primjenjivati Pravila korektno, ali s osjeĺajem i ñzdravim razumomò, kako bi stvorili 

pozitivnu atmosferu na terenu. Vrlo je bitno da suci vode igru na naļin da to pridonosi utakmici i bude 

u 'simpatiji' s emocijama i potrebama svake utakmice, bez obzira na razinu igre.  
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Na niģim razinama nogometa, sudac bi trebao koristiti ñzdrav razumò pri procjeni treba li se utakmica 

nastaviti ako postoji manji problem s opremom ili terenom. IFAB vjeruje da bi sudac trebao dopustiti 

da se utakmica odigra ako nema opasnosti da se sudionici ozlijede. 
 

Å U PNI posebno je istaknuto da se odluke sudaļkog tima uvijek moraju poġtovati. 

Odluke suca o ļinjenicama vezanima za igru, ukljuļujuĺi i odluku o postizanju pogotka te konaļnom 

ishodu utakmice, konaļne su. Odluke suca, kao i svih drugih ļlanova sudaļkog tima, uvijek se moraju 

poġtovati (ļak i kada nisu ispravne). 

Å Sudac ne moģe promijeniti svoju odluku ako shvati da nije ispravna ili prema upozorenju drugog 

ļlana sudaļkog tima ukoliko je igra po zaustavljanju nastavljena ili ako je sudac oznaļio kraj prvog ili 

drugog poluvremena (ukljuļujuĺi produģetke) te napustio teren za igru, ili je prekinuo utakmicu. 

 

Å Sudac ne moģe promijeniti odluku o nastavku igre nakon ġto je igra nastavljena. Pod kojim 

okolnostima sudac moģe pokazati ģuti ili crveni karton za raniji incident? 

 

Ļlan sudaļkog tima ponekad uoļi/ukaģe na prekrġaj za ģuti ili crveni karton (npr. pomoĺni sudac 

signalizira/maġe zastavicom zbog nasilnog ponaġanja u igri bez lopte), ali sudac to ne uoļi ili ne ļuje 

komunikaciju prije nego ġto je igra nastavljena. Sudac joġ uvijek moģe poduzeti odgovarajuĺe 

disciplinske mjere, ali ne primjenjuje nastavak igre povezan s prekrġajem. 

 

 
Zaġto se napomena Ănapustio teren po zavrġetku poluvremenañ dodala kao objaġnjenje kada 

sudac viġe ne moģe promijeniti odluku? 

Ovo pravilo pojaġnjava kako odluka ne moģe biti promijenjena nakon ġto sudac oznaļi kraj 

poluvremena i napusti teren za igru, ļak i ako se pojavi nova informacija, primjerice tijekom odmora 

izmeĽu poluvremena. 

To je dodano jer se znalo desiti da suci tijekom odmora pogreġno izmjenili odluku koja je donesena 

prije zavrġetka poluvremena, jer se tvrdilo da igra nije bila ponovno poļela. 

 

¶ Kada se istovremeno dogodi viġe prekrġaja, sudac kaģnjava teģi prekrġaj u smislu: 

- sankcioniranja, 

- nastavka igre, 

- fiziļke oġtrine ili 

- taktiļkog utjecaja. 

 

Zaġto se dio Pravila 5, koji se odnosi na viġe istovremeno poļinjenih prekrġaja, promijenio? 

ĂStaroñ Pravilo kaģe da ako viġe igraļa poļine prekrġaj u isto vrijeme igru treba ponovno zapoļeti 

spuġtanjem lopte. Kako god, u nogometu bi bilo vrlo neobiļno da kada je igraļ u posjedu lopte, a 

suparnik poļini ozbiljan prekrġaj i bude iskljuļen, da se nakon toga igra nastavi spuġtanjem lopte. 

Nogomet bi oļekivao, a i u zdravom razumu je, da kada se istovremeno dogodi viġe prekrġaja, sudac 

kaģnjava teģi prekrġaj u smislu sankcioniranja, nastavka igre, fiziļke oġtrine ili taktiļkog utjecaja. 

Odluka o tome koji je najozbiljniji prekrġaj ovisi o: 

  - Disciplinskoj kazni ï npr. iskljuļenje je teģa kazna od opomene 

  - Ponovnom poļetku igre ï prekrġaj za izravan slobodan udarac teģi je od prekrġaja za neizravan  

                                                slobodan udarac 

  - Prirodi prekrġaja ï prekrġaj startom teģi je od igranja rukom ili povlaļenja za dres 

  - Taktiļkom uļinku ï prekrġaj koji zaustavlja protivniļki napad teģi je od prekrġaja koji zaustavlja 

                                       vlastiti napad 
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Ne bi trebalo igrati ulogu koliko je igraļa ili iz koje momļadi poļinilo prekrġaje, veĺ treba kazniti 

najteģi prekrġaj. Ista je promjena ukljuļena u Pravilo 14. 

 

Å Sudac ima ovlasti poduzimanja disciplinskih mjera od pregleda terena prije utakmice (vidi         

Pravilo 3). 

Zaġto sada sudac moģe iskljuļiti igraļa ili sluģbenu osobu prije poļetka utakmice? 

Ukoliko igraļ ili sluģbena osoba poļine prekrġaj za iskljuļenje prije ulaska na teren za igru na poļetku 

utakmice, sudac ima pravo zabranitit igraļu ili sluģbenoj osobi sudjelovanje u utakmici.  

Takva odluka, da sudac moģe iskljuļiti igraļa ili sluģbenu osobu zbog ozbiljnog prekrġaja poļinjenog 

tijekom zagrijavanja ili u tunelu prije izlaska na teren, modernizira Pravila, a ne da, kao do sada, samo 

moģe prijaviti prekrġaj. Primjerice, ako se dvojica igraļa sukobe u tunelu ili tijekom zagrijavanja za 

utakmicu, logiļno je da im se ne dopusti sudjelovanje u igri jer bi to predstavljalo rizik za kontrolu 

utakmice, te ne bi bilo dobro za promociju sporta. 

Zaġto sudac moģe iskljuļiti igraļa ili sluģbenu osobu, a ne ih kazniti opomenom, prije poļetka 

utakmice? 

Prekrġaji za iskljuļenje su ozbiljni prekrġaji zbog kojih igraļi ili sluģbene osobe koji ih poļine ne bi 

trebali sudjelovati u utakmici. No, bilo bi komplicirano kada bi bilo moguĺe opomenuti igraļe ili 

sluģbene osobe prije utakmice, jer gledatelji, mediji i ostali ne bi znali da je igraļ bio kaģnjen kada 

utakmica poļne. Bolje je da se takvi prekrġaji prijave, jer opomene ne mogu biti pokazane prije 

poļetka utakmice ili prenesene u tijek utakmice. 

 

Å  Sudac ima pravo pokazati ģute ili crvene kartone te ukoliko Propozicije natjecanja dopuġtaju 

privremeno iskljuļiti igraļa, od ulaska na teren za igru na poļetku utakmice pa sve dok utakmica ne 

zavrġi, ukljuļujuĺi i stanku izmeĽu poluvremena, produģetke i jedanaesterce. 
 
Ovo (u skladu s Pravilom 5) pojaġnjava kako sudac moģe koristiti ģute i crvene kartone tek po ulasku 

na teren za igru na poļetku utakmice. Nacionalni savezi sada mogu odobriti privremena iskljuļenja 

igraļa u mlaĽim kategorijama, utakmicama veterana, osoba sa invaliditetom i nogometu na najġiroj 

osnovi (grassroots/ rekreacija).   

 

Å Moģe li sluģbenoj osobi biti pokazan ģuti ili crveni karton zbog nesportskog ponaġanja?  

 

Eksperiment sa ģutim i crvenim kartonima za neprimjereno ponaġanje sluģbene osobe bio je uspjeġan i 

otkrio je mnogo korisnih aspekata na svim razinama, ukljuļujuĺi i situacije u kojima se mladi suci 

moraju nositi s Ăiskusnijimñ starijim trenerima. Ukoliko sluģbena osoba koja je poļinila prekrġaj ne 

moģe biti identificirana, glavnoj sluģbenoj osobi (obiļno glavni trener) u tehniļkom prostoru biti ĺe 

pokazan ģuti ili crveni karton (kao odgovorna osoba za ostale sluģbene osobe). 

 

Å Ļlan lijeļniļkog osoblja, koji poļini prekrġaj za iskljuļenje, moģe ostati pruģati pomoĺ igraļima 

ukoliko momļadi nije raspoloģiv niti jedan drugi ļlan lijeļniļkog osoblja 

Ļlan lijeļniļkog osoblja koji bi trebao biti udaljen iz tehniļkog prostora svoje momļadi zbog 

iskljuļenja i dalje smije ostati pruģati pomoĺ ozlijeĽenim igraļima ukoliko nije raspoloģiv niti jedan 

drugi ļlan lijeļniļke sluģbe; prekrġaj se prijavljuje nadleģnom tijelu. 

 

Å Igraļ ozlijeĽen prekrġajem zbog kojega je poļinitelj opomenut ili iskljuļen (preoġtar prekrġaj ili 

ozbiljan prekrġaj s upotrebom pretjerane snage), pod uvjetom da igraļu bude brzo pruģena pomoĺ, 

moģe ostati na terenu za igru. 
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U naļelu, prihvatljivo vrijeme koje moģemo smatrati brzim ukazivanjem pomoĺi ne bi trebalo biti 

duģe od onog koje je inaļe potrebno da lijeļniļko osoblje uĽe u teren i procijeni ozljedu. Razlika je u 

trenutku kada bi sudac obiļavao zatraģiti od lijeļniļkog osoblja i ozlijeĽenog igraļa da napuste teren 

za igru, sada u tom trenutku lijeļniļko osoblje napuġta teren, ali igraļ moģe ostati ili napuġta teren radi 

daljnjeg pruģanja pomoĺi. Sudac se savjetuje da informira ozlijeĽenog igraļa i lijeļniļko osoblje o 

moguĺnosti brzog tretmana ako ģeli ostati u igri. U prvom trenutku, zbog moguĺnosti Ăbrzog 

tretmanañ, sudac neĺe pokazati signal za ulazak nosila. Opĺenito se smatra nepoġtenim da igraļ koji 

ostane ozlijeĽen teģim prekrġajem, a pritom na teren uĽu lijeļnik ili fizioterapeut, mora napustiti teren 

za igru i tako momļad koja je poļinila prekrġaj stekne brojļanu prednost. Kao opĺa smjernica 

nastavak igre ne bi trebao biti odgoĽen za viġe od 20 do 25 sekundi nakon trenutka kada su svi 

spremni nastaviti igru, osim u sluļaju teġke ozljede i/ili procjene ozljede glave. Sigurnost igraļa je od 

najveĺe vaģnosti i sudac mora olakġati rad lijeļniļkog osoblja. To ukljuļuje poġtivanje dogovorenih 

protokola pruģanja lijeļniļke pomoĺi i pregleda te pomaganje. Sudac mora u potpunosti nadoknaditi 

vrijeme potroġeno uslijed prekida u takvim situacijama.                                                                                                                                                           

Å Moģe li izvoĽaļ primiti lijeļniļku pomoĺ, ukoliko je dosuĽen kazneni udarac, i potom ostati na 

terenu kako bi izveo kazneni udarac?  

Ukoliko izvoĽaļ kaznenog udarca treba lijeļniļki pregled/pomoĺ, nije poġteno da mora napustiti teren 

i ne moģe izvesti kazneni udarac.  

 

Pravilo se prije mnogo godina promijenilo tako da zabranjuje tretman na terenu za igru, kako 

bi se sprijeļilo igraļe, koji se ponaġaju nesportski tako ġto se pretvaraju da su ozlijeĽeni kako bi 

zaustavili tijek  igre, troġili vrijeme itdé Zaġto se to sada promijenilo? 

IFAB se ne ģeli vratiti prijaġnjim vremenima kada se dogaĽalo takvo ponaġanje, ali takoĽer je 

nepoġteno da kada igraļ bude ozlijeĽen prekrġajem koji se kaģnjava opomenom ili iskljuļenjem i zbog 

toga mora napustiti teren za igru, da momļad koja je poļinila prekrġaj dobije brojļanu prednost. Ova 

promjena je pokuġaj da se postigne 'fair play' ravnoteģa ali odluka/procjena lijeļniļkog osoblja  treba 

biti brza, jer ĺe u suprotnom ozlijeĽeni igraļi svejedno biti udaljeni sa terena za igru. 

 

Å Pravilo pojaġnjava koju opremu smije koristiti sudac i ostali ļlanovi sudaļkog tima na terenu - 

zabranjeno je noġenje nakita ili bilo koje druge elektroniļke opreme, ukljuļujuĺi kamere.  

 

Zaġto je navedena oprema suca? 

Oprema suca je navedena iz razloga da se razjasni koju opremu sudac mora imati i koju opremu mu 

Nacionalni savez moģe dopustit da koristi. TakoĽer je vaģno razjasniti da se nikakva elektroniļka 

oprema koja nije spomenuta u Pravilu 5, NE SMIJE koristiti, npr. mikrofoni i kamere (osim opreme 

za komunikaciju s drugim ļlanovima sudaļkog tima). 

Å Nacionalni savezi mogu dopustiti privremena iskljuļenja (eng. sin bin) za neke/sve opomene (ģute 

kartone) u mlaĽim kategorijama, utakmicama veterana, osoba s invaliditetom i u nogometu na najġiroj 

osnovi ï  grassroots/ rekreacija. 
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VAR-sudac 

Å Uputa o VAR-sucima (VAR) i pomoĺnicima VAR-sudaca (AVAR) te suļevim moguĺnostima 

upotrebe video-snimke pri donoġenju odluke u sklopu sustava za video-pomoĺ (VAR-sustava) 

VAR-sudac moģe pomoĺi sucu samo u sluļaju Ăjasne i oļigledne pogreġkeñ ili Ăpropuġtenog ozbiljnog 

incidentañ, koji se odnose na:  

Å pogodak/nema pogotka 

 Å prekrġaj momļadi koja napada u pripremi akcije za postizanje pogotka ili tijekom postizanja 

pogotka (igranje rukom, prekrġaj, zaleĽe itd.)  

 Å lopta izvan igre prije postizanja pogotka 

 Å odluke o pogotku/nema pogotka 

 Å prekrġaj vratara i/ili izvoĽaļa pri izvoĽenju kaznenog udarca ili prerani ulazak u kazneni 

prostor napadaļa ili braniļa koji se izravno sudjeluje u igri ukoliko se kazneni udarac odbije od 

vratnice, grede ili vratara 

  

Å kazneni udarac/nema kaznenog udarca 

Å prekrġaj momļadi koja napada u pripremi akcije za postizanje pogotka ili tijekom postizanja 

pogotka (igranje rukom, prekrġaj, zaleĽe itd.) 

Å lopta izvan igre prije incidenta 

Å mjesto prekrġaja (unutar ili izvan kaznenog prostora) 

Å neispravno dosuĽen kazneni udarac 

Å nesankcionirani prekrġaj za kazneni udarac 

  

Å izravni crveni karton (ne drugu opomenu)  

Å pogreġni identitet, kada sudac opomene ili iskljuļi pogreġnog igraļa momļadi koja je 

skrivila prekrġaj  

  

VAR-sudac koristit ĺe usporenu snimku/usporene snimke incidenta kako bi pomogao sucu. Sudac ĺe 

donijeti odluku koja moģe biti utemeljena iskljuļivo na informaciji primljenoj od VAR-suca i/ili na 

izravnom suļevom pregledu usporene snimke (provjera na terenu). 

 

Osim u sluļaju Ăpropuġtenog ozbiljnog incidentañ, sudac (i drugi ļlanovi sudaļkog tima na terenu, 

gdje je potrebno) uvijek mora donijeti odluku (ukljuļujuĺi i odluku o moguĺem nesankcioniranju 

potencijalnog prekrġaja); ta se odluka ne mijenja osim ako se radi od Ăjasnoj i oļiglednoj pogreġciñ.  

 

Moģe li sudac izvrġiti pregled video-snimke nakon nastavka igre?  

Sucu je dozvoljeno da koristi informacije s video snimke ļak i ako je igra veĺ nastavljena. 

Ukoliko je igra bila zaustavljena te nastavljena, sudac moģe pregledati video-snimku pa poduzeti 

odgovarajuĺe disciplinske mjere samo u sluļaju pogreġnog identiteta ili potencijalnog prekrġaja za 

iskljuļenje utemeljenog na nasilnom ponaġanju, pljuvanju, ugrizu ili izrazito agresivnim, uvredljivim 

i/ili pogrdnim gestikulacijama.  

Å Sudac napusti teren za igru radi pregleda snimke (VAR) ili kako bi pozvao igraļe natrag na 

teren na kraju poluvremena. Moģe li odluka joġ uvijek moģe biti promijenjen? 

Ukoliko sudac na kraju poluvremena odlazi u prostor za pregled snimke (RRA) ili traģi od igraļa da se 

vrate na teren za igru, odluka moģe biti promijenjena ako se prekrġaj dogodio prije kraja poluvremena. 
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PRAVILO 6 ï OSTALI ĻLANOVI SUDAĻKOG TIMA  

Å Na utakmicama mogu biti imenovani i ostali ļlanovi sudaļkog tima (dva pomoĺna suca, ļetvrti 

sudac, dva dodatna pomoĺna suca, priļuvni pomoĺni sudac, VAR-sudac i najmanje jedan pomoĺnik 

VAR-suca. Oni pomaģu sucu kontrolirati utakmicu u skladu s PNI, ali konaļnu odluku donosi sudac. 

Å Duģnosti svih ostalih ļlanova sudaļkog tima sada su uvrġtene u ovo Pravilo - viġe detalja o 

uobiļajenim duģnostima sudaļkog tima. 

Å Stvorena je razlika izmeĽu ļlanova sudaļkog tima Ăna terenuñ i ļlanova sudaļkog tima zaduģenih za 

pregled video-snimke. 

Sudac, pomoĺni suci, ļetvrti sudac, dodatni pomoĺni suci i priļuvni pomoĺni sudac smatraju se 

ļlanovima sudaļkog tima Ăna terenuñ. 

VAR-suci i pomoĺnici VAR-sudaca smatraju se ļlanovima sudaļkog tima zaduģenima za video-

snimke te pomaģu sucu u skladu s VAR-protokolom, koji je utvrdio IFAB. 

Å Propozicije natjecanja moraju jasno regulirati tko mijenja ļlana sudaļkog tima ukoliko nije u 

moguĺnosti poļeti ili nastaviti utakmicu te sve pripadajuĺe promjene. 

Å Ukoliko su u sudaļkom timu i dodatni pomoĺni suci, a izvodi se kazneni udarac, dodatni pomoĺni 

sudac mora biti postavljen na sjeciġtu popreļne crte i crte vratarevog prostora, dok se pomoĺni sudac 

nalazi u liniji s toļkom za izvoĽenje kaznenog udarca (ujedno i linijom zaleĽa). 

 

 

Koja je ispravna pozicija za pomoĺnog suca kod izvoĽenja kaznenog udarca kada sudjeluju 

DPS? 

DPS jer pozicioniran na gol crti, na sjeciġtu popreļne crte i crte vratarevog prostora, kako bi pratio 

kretanja vratara i kako bi prosudio je li cijela lopta preġla gol crtu, a PS zauzima poziciju u zamiġljenoj 

liniji  s toļkom za izvoĽenje kaznenog udarca, buduĺi da je to ujedno i linija zaleĽa. Ako se lopta 

odbije od vratara ili vratnice, PS je u poziciji da prosudi je li doġlo do kaģnjivog zaleĽa. 

Å Pravilo ukljuļuje dijagrame znakova koje PS i DPS moģe upotrebljavati. 

 

PRAVILO 7 ï TRAJANJE  UTAKMICE  

Å Navodi viġe razloga za nadoknadu vremena (npr. ñmedicinske stankeò, kako su postale vaģeĺe unutar 

Pravila). 
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Zaġto su medicinske stanke dodane u razloge zbog kojih moģe doĺi do nadoknade vremena na 

kraju poluvremena? 

Medicinske stanke dodane su iz razloga ġto je dokazano da je u nekim vremenskim uvjetima redovita 

konzumacija napitaka vrlo bitna za igraļe. Posebno su istaknute dopuġtene medicinske stanke, kako bi 

postale vaģeĺe unutar Pravila te propisane Propozicijama natjecanja. 

Sudac odreĽuje nadoknadu vremena u svakom poluvremenu, za vrijeme izgubljeno zbog: 

Å zamjena 

Å pregleda ozlijeĽenog igraļa i/ili iznoġenja igraļa s terena za igru 

Å traĺenja vremena 

Å disciplinskih mjera 

Å medicinskih stanki u skladu s Propozicijama natjecanja, npr stanki za osvjeģenje piĺem  i stanki za 

rashlaĽenje  

Å bilo kojeg drugog razloga, ukljuļujuĺi i  bilo koju znaļajniju odgodu nastavka igre (primjerice, 

zbog proslave pogotka) 

 

Ļetvrti sudac pokazat ĺe minimalnu nadoknadu vremena, prema odluci suca, na kraju posljednje 

minute svakog poluvremena. Nadoknadu vremena sudac moģe produģiti, ali ne i skratiti. 

 

Objaġnjenje razlike izmeĽu stanke za rashlaĽenjem tijela i stanke za osvjeģenje piĺem  

Å U interesu sigurnosti igraļa, Propozicije natjecanja mogu u odreĽenim vremenskim uvjetima (npr. 

visoka vlaga i temperatura) dopuġtati stanke za rashlaĽenje (u trajanju od 90 sekundi do 3 minute), 

kako bi se snizila tjelesna temperatura; one se razlikuju od stanki za osvjeģenje piĺem (u trajanju 

najviġe jednu minutu), koje sluģe za rehidraciju. 

 

Å Kratak predah za osvjeģenje piĺem ï koji ne bi trebao trajati dulje od jedne minute, dopuġten je i na 

poluvremenu izmeĽu produģetaka. 

Razmatrajuĺi dobrobit igraļa, smisleno je dopustiti igraļima kratki predah za osvjeģenje piĺem na 

poluvremenu izmeĽu produģetaka; predah ne sluģi za davanje trenerskih uputa (komercijalni predah). 

Å Vrijeme Ăizgubljenoñ na predahe za osvjeģenje piĺem i stanke za rashlaĽenje te provjere/preglede 

putem VAR-sustava mora biti nadoknaĽeno.  

 

 

PRAVILO 8 ï POĻETAK I NASTAVAK IGRE  

Å Slobodni udarci (izravni ili neizravni), kazneni udarci, ubacivanja, udarci s vrata i udarci iz kuta 

ostali su naļini nastavka igre (prije su bili spomenuti samo poļetni udarac i spuġtanje lopte). 

 

Å Nelogiļno je (pogotovo osobama koje nisu suci) da Pravilo o nastavku igre sadrģi samo poļetni 
udarac i spuġtanje lopte, stoga su navedeni i ostali naļini nastavka igre. 

 

Å Lopta mora biti udarena i jasno/oļito pomaknuta kako bi bila u igri, kod svih nastavaka igre. 

 
Ġto znaļi jasno/oļito pomakne? 

Rastuĺi je 'fair play' problem, posebno kod izvoĽenja udarca iz kuta, da igraļ samo dotakne loptu i 

onda se nesportski pretvara da lopta nije u igri tako da suigraļ moģe doĺi, uzeti loptu, i nastaviti prema 

kaznenom prostoru. 

Pravilo sada kaģe; dok se lopta jasno/oļito ne pomakne ona nije u igri; stoga, tek kada se jasno/oļito 

pomakne, ona je u igri, suparnik smije priĺi bliģe 9.15 m i igrati loptom ili utjecati na igru. 
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Å Moģe li momļad koja pobijedi u bacanju novļiĺa izabrati izvoĽenje poļetnog udarca? 

Posljednje promjene Pravila uļinile su poļetni udarac dinamiļnijim (npr. izravno iz poļetnog udarca 

moģe biti postignut pogodak) stoga kapetani koji pobijede u bacanju novļiĺa mogu  izabrati izvoĽenje 

poļetnog udarca.  

 

Å Lopta iz poļetnog udarca moģe biti udarena u bilo kojem smjeru. 

 
Sudac mora biti siguran da se svi igraļi 

nalaze na vlastitoj polovici terena za igru, 

osim izvoĽaļa poļetnog udarca koji moģe stajati u 

suparniļkoj polovici teren za igru. 
 

 
Na poļetku utakmice, izvoĽaļ poļetnog udarca moģe stajati na suparniļkoj polovici terena za igru. 

ĂNoviñ je poļetni udarac (odigravanje lopte unatrag) uļestala pojava, no izvoĽaļ ļesto mora zakoraļiti 

u suparniļku polovicu kako bi izveo poļetni udarac; nova formulacija to dopuġta. 

Kao i u drugim Pravilima, lopta se mora jasno kretati kako bi se zaustavila praksa pri kojoj igraļi 

samo dotaknu loptu i potom se nesportski pretvaraju kako udarac nije izveden. 

 
Moģe li poļetni udarac biti izveden unatrag? 

Moģe. Poļetni udarac se sada moģe izvesti u bilo kojem smjeru i od suca se oļekuje da se svi igraļi 

nalaze na vlastitoj polovici terena za igru, osim izvoĽaļa poļetnog udarca koji moģe stajati u 

suparniļkoj polovici teren za igru. Ako lopta iz poļetnog udarca izravno uĽe u vrata igraļa koji ga 

izvodi, dosuĽuje se udarac iz kuta za suparniļku momļad. Suci bi trebali djelovati proaktivno prije 

izvoĽenja poļetnog udarca i kratko upozoriti igraļe, kako bi izbjegli nepravilno izvoĽenje poļetnog 

udarca. 

 

Å Kakav je postupak spuġtanja lopte ako se lopta u trenutku zaustavljanja nalazila ili je 

posljednji dodor bio u kaznenom prostoru, a kakav ako se to dogodilo na drugom dijelu terena 

za igru?  

 Dosadaġnji postupak spuġtanja lopte ļesto je vodio do Ăumjetnogñ nastavka igre koji se nepoġteno 

Ăiskoriġtavaoñ (npr. ispucavanje lopte izvan terena duboko u suparniļkoj polovici) ili do agresivnog 

sukoba. Vraĺanje lopte momļadi koja je posljednja igrala loptom vraĺa ono ġto je Ăizgubljenoñ 

zaustavljanjem igre, osim u kaznenom prostoru gdje je jednostavnije vratiti loptu vrataru. Kako bi se 

onemoguĺilo stjecanje nepoġtene prednosti, svi igraļi iz obje momļadi, osim igraļa koji prihvaĺa 

loptu, moraju biti udaljeni najmanje ļetiri (4) metra. 

Sudac spuġta loptu za vratara momļadi koja se brani u njezinom kaznenom prostoru, ukoliko je, u 

trenutku zaustavljanja igre:  

Å lopta bila u kaznenom prostoru ili  

Å posljednji dodir lopte bio u kaznenom prostoru. 

U svim drugim sluļajevima, sudac spuġta loptu za jednog igraļa momļadi koja je posljednja dodirnula 

loptu na mjestu gdje je lopta posljednje dodirnula igraļa, vanjskog ļimbenika ili ļlana sudaļkog tima. 

Svi drugi igraļi (iz obje momļadi) moraju bito udaljeni najmanje 4 metra od lopte sve dok lopta bude 

u igri. Lopta je u igri  kada dotakne tlo. 
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PRAVILO 9 ï LOPTA U IGRI I IZVAN IGRE  

 

Å Lopta je u igri u bilo kojem drugom trenutku, ukljuļujuĺi i kada: 

- dodirne bilo kojeg ļlana sudaļkog tima (a cijela lopta nije napustila granice terena za igru 

prilikom kontakta sa loptom); 

-  se odbije od stupa vrata, grede ili koplja kutne zastavice te ostane unutar terena za igru. 

 

 

 

 
Je li lopta u igri ako se odbije od PS ili DPS? 

Suci su dio igre i ako lopta pogodi suca, a pritom ne prijeĽe cijela preko graniļnih crta, smatra se da je 

i dalje u igri ï to se ne odnosi samo na suca veĺ i na PS i DPS (ļak i ako su van terena) buduĺi da se 

mora procijeniti je li lopta cijela preġla preko crte.  

Å U kojim sluļajevima, kada lopta dodirne suca ili drugog ļlana sudaļkog tima, sudac treba 

zaustaviti igru ? 

Moģe biti vrlo nepoġteno stekne li momļad prednost ili postigne pogodak nakon ġto je lopta dodirnula 

ļlana sudaļkog tima, pogotovo suca. Sudac mora zaustaviti igru ako lopta dodirne ļlana sudaļkog 

tima, ostane u igri i: 

Å momļad zapoļne obeĺavajuĺi napad 

Å lopta izravno uĽe u vrata ili 

Å se promijeni momļad u posjedu lopte  

U svim tim sluļajevima igra se nastavlja spuġtanjem lopte. 

 
 

PRAVILO 10 ï ODREņIVANJE ISHODA UTAKMICE  

 

Å Postupci za odreĽivanje pobjedniļke momļadi 

 

Kada Propozicije natjecanja zahtijevaju pobjedniļku momļad nakon nerijeġenog ishoda ili po 

zavrġetku dvoboja kod kuĺe i u gostima, dopuġteni su samo sljedeĺi postupci odreĽivanja pobjedniļke 

momļadi: 

¶ pravilo pogodaka u gostima 

¶ dva jednaka dijela produģetaka od najviġe po 15 minuta 

¶ jedanaesterci 

Moģe se primijeniti kombinacija navedenih postupaka. 

Produģeci se moraju odigrati u dva jednaka dijela od najviġe po 15 minuta te da je dopuġteno 

primijeniti kombinaciju razliļitih postupaka kako bi se odredio pobjednik. 
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Å Ukoliko ne postoje druge okolnosti (poput stanja travnjaka, sigurnosti, itd.), sudac baca novļiĺ kako 

bi odredio na koja ĺe se vrata izvoditi jedanaesterci. 

 

Izbor vrata na koja ĺe se izvoditi jedanaesterci je iskljuļivo odgovornost suca i  ne moģe biti prepuġten 

kapetanu bilo koje momļadi. Jedna strana novļiĺa predstavlja jedna vrata, dok druga strana predstavlja 

druga vrata. Bacanjem novļiĺa sudac odreĽuje na koja ĺe se vrata udarci izvoditi. 

Å Sudac baca novļiĺ drugi puta kako bi se odredilo koja ĺe momļad izvesti prvi jedanaesterac. 

Zaġto Pravilo 10 sada kaģe da sudac mora bacati novļiĺ da bi odredio na koja vrata ĺe se 

izvoditi jedanaesterci? 

Sucu nije jednostavno odluļiti na koja vrata ĺe se izvoditi jedanaesterci, posebno ako su na jednoj 

strani navijaļi jedne momļadi, a na drugoj druge. Kada nema drugih uvjeta (sigurnost, stanje zemlje 

itd.) bacanje novļiĺa je najbolja Ăfair playñ metoda i konzistentna je pri odluļivanju na koju ĺe stranu 

koja momļad napadati poļetkom utakmice. Ovu praksu su veĺ koristili senzibilni suci. 

Å Pozicioniranje sudaļkog tima kod izvoĽenja jedanaesteraca. 

Poloģaj jednog pomoĺnog suca je na sjeciġtu popreļne crte i crte vratarevog prostora. Drugi pomoĺni 

sudac mora se nalaziti unutar srediġnjeg kruga kako bi kontrolirao igraļe (slika 1). Ukoliko su u 

sudaļkom timu i dodatni pomoĺni suci, njihov je poloģaj na oba sjeciġta popreļne crte i crte 

vratarevog prostora, s lijeve i s desne strane vrata, dok se oba pomoĺna suca nalaze unutar srediġnjeg 

kruga (slika 2). Ļetvrti sudac zaduģen je za kontrolu ponaġanja u tehniļkom prostoru. 

 

 

Slika 1                                                                        Slika 2 

Å Pozicioniranje sudaļkog tima kod izvoĽenja jedanaesteraca kod upotrebe GLT-e (slika ispod). 
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Å Vratar koji nije u moguĺnosti nastaviti igru, prije ili tijekom izvoĽenja jedanaesteraca, moģe biti 

zamijenjen igraļem koji je izuzet od izvoĽenja kako bi se ujednaļio broj igraļa ili, ukoliko momļad 

nije iskoristila maksimalno dopuġteni broj zamjena propisanih u Propozicijama natjecanja, 

imenovanim zamjenskim igraļem. Zamijenjeni vratar ne moģe dalje sudjelovati u igri i ne moģe 

izvoditi jedanaesterac. Ukoliko je vratar veĺ izveo jedansterac, njegova zamjena ne moģe izvoditi 

jedansterac sve do sljedeĺeg niza izvoĽenja udarca. 

Kada se vratara, tijekom izvoĽenja jedanaesteraca, moģe zamijeniti i tko ga moģe zamijeniti? 

Vratara se moģe zamijeniti u bilo kojem trenutku. Zamijeniti ga moģe igraļ kojemu je dozvoljeno da 

izvede jedanaesterac, zamjenski igraļ (ako momļad nije iskoristila maksimalan broj izmjena) ili igraļ 

koji je izuzet od izvoĽenju jedanaesterca kako bi broj izvoĽaļa ostao isti u obje momļadi. Vratar kojeg 

je zamijenio jedan od izvoĽaļa smije izvesti udarac. Ako je vratara zamijenio zamjenski igraļ ili igraļ 

izuzet od izvoĽenja jedanaesterca, vratar ne moģe izvoditi jedanaesterac i dalje sudjelovati u igri. 

Å Jedanaesterce smiju izvoditi samo igraļi koji se na kraju utakmice nalaze na terenu za igru ili su 

privremeno izvan njega (ozljeda, popravljanje opreme, itd.). 

 

Moģe li ozlijeĽeni igraļ koji je tijekom posljednjeg zviģduka izvan terena za igru na lijeļniļkom 

tretmanu pristupiti  izvoĽenju jedanaesteraca? 

Da, moģe. Bilo koji igraļ koji je privremeno izvan terena zbog valjanog razloga (ozljeda, promjena 

opremeé) ima pravo sudjelovati u izvoĽenju jedanaesteraca. No, nakon posljednjeg zviģduka 

momļad nema pravo napraviti izmjenu. 

 

Å Ako na kraju utakmice, a prije ili za vrijeme izvoĽenja jedanaesteraca, jedna momļad ima viġe 

igraļa od suparniļke momļadi, ta momļad mora smanjiti broj igraļa na jednaki broj igraļa koliko 

ima suparnik, a sudac mora biti upoznat s imenima i brojevima igraļa koji se izuzimaju iz izvoĽenja. 

Zaġto obje momļadi trebaju imati jednak broj igra ļa tijekom izvoĽenja jedanaesteraca, a ne 

samo na poļetku? 

Ako jedna momļad ima 10 igraļa, dok druga ima 11, momļad sa 10 igraļa ĺe imati prednost jer ĺe im 

to omoguĺiti da njihov najbolji igraļ izvede svoj drugi udarac dok Ănajgoriñ (jedanaesti) igraļ druge 

ekipe izvodi svoj prvi udarac. Ovaj princip se prije primjenjivao samo prije izvoĽenja jedanaesteraca, 

ali je logiļno da se primjenjuje i tijekom izvoĽenja. Koristi se ako momļad Ăizgubiñ igraļa ili zbog 

bolesti/ozljede ili zbog iskljuļenja. 

Å Svaka je momļad odgovorna za odabir redoslijeda igraļa s pravom izvoĽenja koji ĺe izvoditi 

jedanaesterce. Sudac ne mora biti upoznat s redoslijedom. 

 

Zaġto sudac ne mora znati redoslijed i brojeve igraļa koji izvode jedanaesterce prije nego ġto 

poļne izvoĽenje? 

Redoslijed kojim igraļi izvode jedanaesterce je taktiļka odgovornost svake momļadi. Suļeva je 

odgovornost da nijedan igraļ ne izvede svoj drugi udarac prije nego ġto su svi ostali igraļi izveli 

barem jedan. 

Å Jedanaesterac je dovrġen kada se lopta prestane kretati (ukljuļujuĺi kada ju uhvati vratar), izaĽe iz 

igre ili sudac zaustavi igru zbog bilo kakvog prekrġaja; izvoĽaļ ne smije drugi puta igrati loptom. 

Kada je udarac za vrijeme izvoĽenja jedanaesteraca dovrġen i moģe li igraļ postiĺi pogodak ako 

se lopta odbila od vratara ili vratnice? 

Jedanaesterac se smatra dovrġenim kada se lopta prestane kretati (ukljuļujuĺi to da ju drģi vratar), 

kada izaĽe van igre ili kada napadaļ poļini neki prekrġaj.  
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Tekst je bio ispravljen jer nije bio u potpunosti jasan, primjerice, kada je vratar djelomiļno obranio 

loptu, a lopta se nastavila kretati prema vratima bez obzira na to je li i dalje Ău igriñ. 

Pravilo kaģe da igraļ koji izvede jedanaesterac ne moģe po drugi put dotaknuti loptu (ako se ona 

odbije od stupa vrata, vratnice ili vratara). 

 

Å Jedanaesterci ne smiju biti odgoĽeni zbog igraļa koji napusti teren za igru. Njegov ĺe 
jedanaesterac biti predan (nema pogotka) ukoliko se igraļ pravovremeno ne vrati kako bi ga izveo. 

 

Ġto bi sudac trebao poduzeti ako igraļ ģeli napustiti teren za vrijeme izvoĽenja jedanaesteraca? 

Igraļa bi trebalo upozoriti da ne smije biti kaġnjenja i da se mora vratiti na vrijeme da izvede udarac 

(do trenutka kada je ostatak momļadi izveo udarce) ili ĺe se udarac brojati kao promaġaj. To je tako 

zbog rizika da bi igraļi napuġtali teren zbog nepoġtenih razloga npr. dobivanja taktiļkih uputa od 

trenera, poveĺanja pritiska na suparniļku momļad ili ļak i namjeġtanja utakmica. 

Å Prekrġaj vratara i igraļa koji izvodi jedanaesterac prigodom izvoĽenja jedanaesterca 

Å Ukoliko vratar poļini prekrġaj te time uzrokuje ponavljanje udarca, vratar mora biti upozoren ako se 

radi o prvom prekrġaju, do ĺe za svaki sljedĺi biti opomenut (ģuti karton). 

Å Ukoliko se izvoĽaļ sankcionira za prekrġaj poļinjen nakon ġto je sudac oznaļio poļetak izvoĽenja 

jedanaesterca (npr.koriġtnje varke pri udarcu), udarac se smatra izgubljenim i biljeģi kao promaġaj, a 

izvoĽaļ mora biti opomenut (ģuti karton). 

Å Ukoliko vratar i igraļ koji izvodi jedanaesterac istovremeno poļine prekrġaj: 

- bez obzira na ishod udarca izvoĽaļ mora biti opomenut (ģuti karton), udarac se smatra izgubljenim i 

biljeģi kao promaġaj . 

Ġto sudac treba poduzeti u sluļaju istovremenog prekrġaja vratara i izvoĽaļa? 

U sluļaju istovremenog prekrġaja vratara i izvoĽaļa, ġto je rijetka situacija s obzirom da ĺe obiļno 

jedan poļiniti prekrġaj prije drugog, udarac se biljeģi kao promaġaj, a izvoĽaļ mora biti opomenut jer 

je upravo nedopuġtenim fintiranjem izazvan prekrġaj vratara. 

Ġto sudac treba poduzeti u sluļaju prekrġaja vratara? 

Veĺina prekrġaja vratara proizlazi iz pogreġne procjene kada ĺe udarac biti izveden, stoga vratar za 

prvi prekrġaj treba biti upozoren, no mora biti opomenut za svaki sljedeĺi prekrġaj pri ponovljenom 

udarcu i/ili bilo kojem iduĺem udarcu. 

 

Å Opomene (ģuti kartoni) i upozorenja iz tijeka utakmice (ukljuļujuĺi i produģetke) ne prenose se u 

izvoĽenje jedanaesteraca jer izvoĽenje jedanaesteraca nije dio utakmice. Igraļ koji dobije ģuti karton i 

tijekom utakmice i tijekom izvoĽenja jedanaesteraca neĺe biti iskljuļen. 

 

Moģe li vratar postiĺi pogodak bacanjem lopte u suparniļka vrata? 

Ukoliko vratar baci loptu u suparniļka vrata, dosuĽuje se udarac s vrata. U skladu s novim 

definicijama igranja rukom u Pravilu 12, prekrġja je kada igraļ pokretom ruke ili ġake izravno postigne 

pogodak u suparniļka vrata, ļak i sluļajno, ukljuļujuĺi i vratara.  
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PRAVILO 11 - ZALEņE 

Å Srediġnja crta smatra se Ăneutralnomñ kod procjene kaģnjivog zaleĽa; igraļ se mora nalaziti u 

suparniļkoj polovici terena za igru kako bi mogao biti kaģnjen zbog zaleĽa. 

Moģe li igraļ na srediġnjoj crti terena za igru biti u zaleĽu? 

Ne moģe. Srediġnja crta terena za igru je neutralna za zaleĽe, a igraļ mora biti na suparniļkoj polovici 

da bi mu se moglo suditi kaģnjivo zaleĽe. 

Å Ġake i ruke svih igraļa, ukljuļujuĺi i vratare, ne uzimaju se u obzir kod procijene kaģnjivog zaleĽa. 

Smatraju li se ruke/dlanovi igraļa kao dio tijela kada se procjenjuje je li rijeļ o zaleĽu? 

Ne. Ruke i dlanovi se ne uzimaju u obzir kod procjene zaleĽa; to vrijedi  za sve igraļe, ukljuļujuĺi i 

vratare. Ovaj pristup podrģavaju pomoĺni suci u cijelom svijetu, i pomaģe im, jer je ļesto teġko 

procijeniti toļne pozicije ruku i dlanova. 

Å Pozicija zaleĽe nije prekrġaj koji se procjenjuje u  trenutku kada je lopta odigrana ( u tom trenutku 

procjenjuje se samo pozicija igraļa). 

Å Ukoliko se dogodi kaģnjivo zaleĽe, sudac dosuĽuje neizravni slobodni udarac na mjestu gdje se 

prekrġaj dogodio, ļak i kada je to mjesto unutar igraļeve vlastite polovice terena za igru. 

 

Pravilo sada kaģe da se neizravni slobodni udarac zbog zaleĽa smije izvesti sa vlastite polovice 

terena za igru. Kako to moģe biti toļno? 

To je toļno jer:  

- igraļ moģe poļinit prekrġaj zaleĽa ako se iz pozicije zaleĽa vrati u svoju polovicu 

- igraļ ne moģe biti u zaleĽu na svojoj polovici terena za igru 

Uz iznimku za prekrġaje u podruļju vrata, u Pravilima se svaki slobodni udarac izvodi s mjesta gdje je 

doġlo do prekrġaja, stoga je logiļno da se primjenjuje i za zaleĽa. Pomoĺni sudac ĺe u takvim 

situacijama kaģnjivo zaleĽe oznaļiti kao i do sada, dok ĺe sudac ukazati na mjesto s kojeg se izvodi 

prekrġaj. 

 
Å Dodatna pojaġnjenja kaģnjivog zaleĽa 

 

Igraļ koji se nalazi u poziciji zaleĽa, u trenutku kada je njegov suigraļ odigrao ili dodirnuo loptu, 

sankcionira se samo kada se ukljuļi u aktivnu igru: 

 

¶ utjecajem na igru odigravanjem ili dodirivanjem lopte koju mu je dodao ili koju je dodirnuo 

njegov suigraļ, ili 

¶ utjecajem na suparniļkog igraļa: 

¶ onemoguĺavanjem suparniļkog igraļa da odigra loptu ili da bude u moguĺnosti odigrati loptu, 

jasnim ometanjem suparnikovog vidnog polja, ili  

¶ u borbi za loptu, ili 

¶ jasnim pokuġajem da igra loptom u svojoj blizini kada taj potez utjeļe na suparnika, ili  

¶ oļiglednom kretnjom koja jasno utjeļe na sposobnost suparnika da igra loptom 

ili  

 

¶ stjecanjem prednosti odigravanjem lopte ili ometanjem suparnika kada je lopta: 

¶ odbijena ili skrenuta od stupa vrata, vratnice, ļlana sudaļkog tima ili suparniļkog igraļa  

¶ namjerno obranjena od strane bilo kojeg suparniļkog igraļa  
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Å Smatra se da igraļ koji se nalazi u poziciji zaleĽa, nakon primanja lopte od suparniļkog igraļa koji 

namjerno igra loptom, ukljuļujuĺi i namjerno igranje rukom, nije stekao prednost, osim ako se radilo o 

namjernoj obrani bilo kojeg suparniļkog igraļa. 

 

Kako se tumaļi namjerno igranje rukom obrambenog igraļa pri odreĽivanju prekrġaja zaleĽa? 

 

Namjerno igranje rukom obrambenog igraļa smatra se Ănamjernim igranjemñ u svrhu utvrĽivanja 

zaleĽa. S obzirom da dopuġteni namjerni potez (npr. udarac nogom i igranje glavom) stvara situaciju u 

kojoj igraļ u poziciji zaleĽa viġe nije u zaleĽu, nedopuġteni potez namjernog igranja rukom treba imati 

isti ishod pri odreĽivanju prekrġaja zaleĽa.  

 

Koji trenutak kontakta igraļa s loptom  treba uzeti u obzir pri odreĽivanju prekrġaja zaleĽa? 

 
Å O poloģaju zaleĽa odluļuje se u trenutku prvog kontakta kada igraļ Ăodigrañ ili Ădodirneñ loptu. 

Usporene snimke pokazuju uoļljivu razliku izmeĽu prvog i posljednjeg kontakta s loptom, stoga je pri 

odreĽivanju prekrġaja zaleĽa potrebna precizna definicija trenutka Ăodigravanjañ lopte. 

 
Smatra se da igraļ u poziciji zaleĽa, nakon primanja lopte od suparniļkog igraļa koji namjerno igra 

loptom (osim u sluļaju namjerne obrane bilo kojeg suparniļkog igraļa), nije stekao prednost. 

 

ñObranomò se smatra pokret kojim igraļ zaustavlja, ili pokuġava zaustaviti, loptu koja ide u vrata ili 

vrlo blizu njih, bilo kojim dijelom tijela osim rukama/dlanovima (osim ako se radi o vrataru unutar 

kaznenog prostora).  
 

Moģe li igraļ koji ometa igru, nakon ġto se lopta odbila od stupova ili vratnice ili ļlana sudaļkog 

tima ili vratara nakon obrane, biti u zaleĽu? 

Da. Ometanje suparnika ili igre je oļiti prekrġaj zaleĽa ako se igraļ prije toga nalazio u poziciji zaleĽa. 

Å Dodatne smjernice za zaleĽe 

U situacijama kada: 

¶ igraļ izlazi iz poloģaja zaleĽa ili stoji u njemu, a nalazi se na putu suparniļkom igraļu i ometa 

njegovo kretanje prema lopti, poļinio je prekrġaj zaleĽa ukoliko utjeļe na sposobnost 

suparnika da igra loptom ili se upusti u borbu za loptu;  

¶ igraļ, koji izlazi iz poloģaja zaleĽa, ulazi u putanju suparnika i ometa njegov napredak (npr. 

blokira suparniļkog igraļa) prekrġaj treba sankcionirati prema Pravilu 12 

¶ igraļ se iz poloģaja zaleĽa kreĺe prema lopti s namjerom odigravanja lopte te je zaustavljen 

prekrġajem prije igranja ili pokuġaja igranja loptom, ili prije nego se upusti u borbu za loptu sa 

suparniļkim igraļem, sankcionira se prekrġaj s obzirom da se dogodio prije prekrġaja zaleĽa 

¶ je prekrġaj poļinjen nad igraļem u poloģaju zaleĽa koji veĺ igra ili pokuġava igrati loptom, ili 

se bori za loptu sa suparniļkim igraļem, sankcionira se prekrġaj zaleĽa s obzirom da se 

dogodio prije prekrġaja iz Pravila 12. 

Pojaġnjenje situacija u kojima: 

- igraļ u poloģaju zaleĽa daleko od lopte poļini prekrġaj koji utjeļe na sposobnost jednog ili viġe 

braniļa da igra ili pokuġava igrati loptom 

- je prekrġaj poļinjen nad igraļem koji se nalazi u poloģaju zaleĽa. 

Å Obrambeni igraļ, za potrebe zaleĽa, smatra se Ăaktivanñ sve do iduĺeg zaustavljanja igre ili dok 

momļad koja se brani ne odigra loptu prema srediġnjoj crti te lopta izaĽe izvan njihovog kaznenog 

prostora -ukoliko je igraļ namjerno napustio teren za igru, mora biti opomenut kada lopta izaĽe iz igre. 
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Koliko se dugo smatra da su obrambeni igraļi, koji napuste teren za igru za vrijeme 

suparniļkog napada nalaze na gol/popreļnoj crti, tehniļki u zaleĽu? 

Nepoġteno je da igraļ koji napusti teren (ļesto zbog ozljede) ostane 'aktivan' na gol crti sve dok igra 

slijedeĺi put ne bude zaustavljena, buduĺi da to moģe potrajati. Novi tekst jasno objaġnjava da jednom 

kad je obrambena momļad odigrala loptu prema sredini terena i ona je van kaznenog prostora 

(izbaļena pod bilo kojim kutem u odnosu na popreļnu crtu), da je 'faza igre' zavrġila i da obrambeni 

igraļ nije viġe 'aktivan' za zaleĽe. Ovo ĺe zahtijevati pozornost pomoĺnog suca i dobru komunikaciju 

izmeĽu sudaļkog tima. 

Å Isto se kaģnjava povratak igraļa momļadi koja napada - napadaļ koji namjerno napusti teren za igru 

i vrati se bez suļevog dopuġtenja, te nije sankcioniran zbog zaleĽa i stekne prednost, mora biti 

opomenut. 

 
Na koji naļin se napadaļ moģe vratiti u teren za igru, a da pri tome ne stekne prednost pozicije 

zaleĽa? 

Igraļ bi se mogao vratit na teren za igru, na naļin da suparniļka momļad nije svjesna njegovog 

povratka (odnosno bez utjecaja na igru), te potom moģe primiti loptu iz dodavanja ili startati na loptu. 

Ako je igraļ kaģnjen zbog zaleĽa i nije steļena nikakva prednost nema potrebe za opomenom. 

 

Å Ako je postignut pogodak, a napadaļ koji se zatekao u vratima, bude kaģnjen zbog prekrġaja 

kaģnjivog zaleĽa ili prekrġaja iz Pravila 12, igra se nastavlja neizravnim ili izravnim slobodnim 

udarcem. 

 
Moģe li igraļ, u prostoru unutar suparniļkih vrata, biti u zaleĽu? 

Moģe, ako poļini prekrġaj zaleĽa. 

 

 

PRAVILO  12 ï PREKRĠAJI I NESPORTSKO PONAĠANJE 

Å Ukoliko je pri prekrġaju doġlo do kontakta, prekrġaj ĺe biti kaģnjen izravnim slobodnim udarcem ili 

kaznenim udarcem. 

Ako prekrġaj ukljuļuje kontakt moģe li sudac dosuditi neizravni slobodni udarac? 

Ne. Ako prekrġaj (ukljuļujuĺi i opasnu igru) ukljuļuje kontakt s suparnikom, sudac mora dosuditi 

izravni slobodni udarac. 

 

¶ NEOPREZAN prekrġaj je naļin kada igraļ pokaģe manjak paģnje ili obzira u borbi za loptu ili kada 
djeluje bez predostroģnosti. Nije potrebna disciplinska mjera. 

 

¶ PREOĠTAR prekrġaj je naļin kada igraļ djeluje zanemarujuĺi moguĺu opasnost ili posljedice za 

suparnika te mora biti opomenut. 

 

¶ GRUB prekrġaj (u bobrbi za loptu) ili  NASILAN prekrġaj (nema posjeda lopte) podrazumjevaju 

upotrebu prekomjerne sile i oznaļavaju trenutak kada igraļ prekoraļi nuģnu upotrebu sile te ugrozi 

sigurnost suparnika i mora biti iskljuļen. 

 



24 
 

Å Ako sudac dopusti prednost nakon prekrġaja za koji se igraļ kaģnjava iskljuļenjem, a igraļ koji je 

poļinio prekrġaj bude ukljuļen u igru; sudac mora dosuditi neizravni slobodni udarac - nije u skladu s 

naļelom Ăfair-playañ da taj igraļ postigne pogodak, doprinese pogotku ili sprijeļi suparniļki pogodak. 

Å Prednost ne treba dozvoliti u situacijama koje ukljuļuju teģak prekrġaj, nasilno ponaġanje ili prekrġaj 

za drugu opomenu, osim ako postoji izgledna prilika za postizanje pogotka. Sudac mora iskljuļiti 

igraļa u iduĺem zaustavljanju igre, ali ako igraļ igra loptom ili napadne/omete suparnika, sudac ĺe 

zaustaviti igru, iskljuļiti igraļa i nastaviti igru neizravnim slobodnim udarcem, osim ako je igraļ 

poļinio joġ ozbiljniji prekrġaj. 

 

Ako sudac dozvoli prednost kod prekrġaja za iskljuļenje (ukljuļujuĺi i drugu opomenu istom 

igraļu), a igraļ u prekrġaju poslije omete igru, zaġto je to neizravni slobodni udarac? 

Prijaġnji tekst je govorio da ako je igraļ poļinio prekrġaj za iskljuļenje, a suparniļka momļad je imala 

dobru prigodu za postizanje pogotka, sudac bi mogao pustiti prednost. Kako god, igraļ ne bi bio 

iskljuļen dok igra iduĺi put ne bi bila zaustavljena, ġto bi znaļilo da je igraļ mogao postiĺi ili sprijeļiti 

pogodak. To je oļigledno nepoġteno jer igraļ ne bi trebao biti na terenu da to uļini. Pravilo sada 

nalaģe da sudac mora zaustaviti igru i iskljuļiti igraļa ļim se on ukljuļi u igru ï nastavak igre je 

NEIZRAVNI SLOBODNI UDARAC, osim ako igraļ ne poļini prekrġaj za izravni  slobodni 

udarac. Ovo se primjenjuje i kod izravnih iskljuļenja i kod druge opomene istom igraļu. 

U situacijama kada igraļ mora biti iskljuļen, a sudac je odluļio dozvoliti prednost zbog izgledne 

prigode za postizanje pogotka, preporuļa se da sudac napravi Ăgestuñ kojom ĺe svima dati do znanja 

da je igraļ poļinio prekrġaj za drugu opomenu istom igraļu ili iskljuļenje, a potom pokazati znak za 

prednost. 

Å Ukoliko sudac dozvoli prednost nakon prekrġaja za koji bi igraļ bio opomenut ili iskljuļen da je igra 

bila zaustavljena, ta opomena ili iskljuļenje moraju biti provedeni ļim lopta izaĽe iz igre. MeĽutim, 

ako se radilo o izglednoj prigodi za postizanje pogotka suparniļkoj momļadi, igraļ koji je napravio 

prekrġaj kaģnjava se opomenom (ģutim kartonom) bez obzira je li postignut pogodak zbog 

nesportskog ponaġanja. Ako je prekrġajem ometen ili zaustavljen obeĺavajuĺi napad, igraļ neĺe biti 

opomenut. 

Ako sudac dozvoli prednost kod prekrġaja u izglednoj prigodi za postizanje pogotka, treba li se 

poļinitelja prekrġaja kazniti iskljuļenjem? 

U situacijama kada sudac dozvoli prednost nakon prekrġaja igraļa u izglednoj prigodi za postizanje 

pogotka, a pogodak bude postignut, igraļ se kaģnjava ģutim kartonom, no ukoliko pogotka nema, 

Pravilo tehniļki kaģe da se igraļa treba kazniti crvenim kartonom. To se nikada ne primjenjuje i ne 

smatra se Ăkorektnimñ, s obzirom da dozvoljena prednost praktiļno znaļi da prilika za postizanje 

pogotka ostaje izgledna; stoga je ģuti karton najkorektnija sankcija, bez obzira je li pogodak postignut 

tj.crveni karton postaje ģuti. Radidosljednosti, ukoliko sudac dozvoli prednost nakon prekrġaja koji 

omete ili zaustavi obeĺavajuĺi napad, ne treba pokazati ģuti karton. 

Moģe li sudac odgoditi pokazivanje ģutog ili crvenog kartona do iduĺeg zaustavljanja igre 

ukoliko momļad koja nije poļinila prekrġaj Ăbrzo izvedeñ slobodni udarac i stvori priliku za 

postizanje pogotka? 

Ponekad je napad zaustavljen prekrġajem za opomenu ili iskljuļenje, a sudac dopusti ñbrzo izvoĽenjeñ 

slobodnog udarca ļime momļad koja napada nadoknaĽuje Ăizgubljeniñ napad; jasno je da nije poġteno 

zaustaviti taj Ănoviñ napad kako bi se pokazao ģuti ili crveni karton. Ukoliko je prekrġajem 

zaustavljena izgledna prilika za postizanje pogotka, (odgoĽeni) crveni karton postaje ģuti tj. igraļ ĺe 

biti opomenut, a ne iskljuļen, s obzirom da je napad ponovno zapoļet (kao u sluļaju kada za isti 

prekrġaj u izglednoj prilici za postizanje pogotka sudac dozvoli prednost).  
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Radi dosljednosti, ukoliko sudac dopusti Ăbrzo izvoĽenjeñ slobodnog udarca nakon prekrġaja koji je 

ometao ili zaustavio obeĺavajuĺi napad, (odgoĽeni) ģuti karton ne treba pokazati. MeĽutim, ukoliko je 

sudac odvratio paģnju momļadi koja je poļinila prekrġaj poļetkom postupka pokazivanja ģutog ili 

crvenog kartona, nije dopuġteno brzo izvesti slobodni udarac dok sankcija ne bude provedena. 

 

Å Izmjena tumaļenja kod igranja rukom ï ne kaģnjava se svako igranje rukom opomenom: 

 

Opomenom se kaģnjava kada igraļ: 

- igra rukom kako bi omeo/zaustavio obeĺavajuĺi napad, osim kada sudac dosudi kazneni 

udarac zbog prekrġaja poļinjenog pri pokuġaju da igra loptom.    

-  ukoliko je rukom zaustavljena lopta koja je upuĺena prema vratima 

-  u neuspjeġnom pokuġaju da sprijeļi postizanje pogotka. 

 
• opomenom se ne kaģnjava: 

-  kada je rukom zaustavljena lopta koja je upuĺena prema/u kazneni prostor, 

-  igranje rukom kod ometanja suparnika u stjecanju posjeda lopte, 

-  ļak i ukoliko je igranje rukom oļigledno (primjer na slici), 

pod uvjetom da u navedenim situacijama nije zaustavljen obeĺavajuĺi napad suparniļke 

momļadi. 

 

 
 
Zaġto je tekst kod igranja rukom, koje se kaģnjava opomenom, promijen jen? 

Neki su suci interpretirali svako igranje rukom kao Ăspreļavanje suparniļkog napadañ stoga su svako 

igranje rukom kaģnjavali opomenom ï to nije namjera Pravila. U situacijama gdje igranje rukom 

utjeļe na suparnika trebalo  bi se tretirati kao i prekrġaj ï ako zaustavlja ili ometa obeĺavajuĺi napad 

treba se kazniti opomenom, osim kada sudac dosudi kazneni udarac zbog prekrġaja poļinjenog pri 

pokuġaju da se igra loptom. 

Definicija igranja rukom ponovno je napisana radi jasnoĺe i dosljednosti s jasnim smjernicama 

kada Ănenamjernoñ igranje rukom (ne) treba sankcionirati  

Potrebno je viġe jasnoĺe oko igranja rukom, posebno u situacijama kada Ănenamjerno igranje rukomñ  

predstavlja prekrġaj. Nove definicije slijede niz naļela:  

Å  nogomet ne prihvaĺa postizanje pogotka rukom ili ġakom (ļak ni sluļajno)  

Å nogomet oļekuje sankcioniranje igraļa koji igra rukom ukoliko tim potezom stekne posjed ili 

kontrolu nad loptom te ostvari ñodmahò veliku prednost poput postizanja pogotka ili stvaranja prilike 

za postizanje pogotka 

 

Ġto se dodatno pojaġnjava novom imjenom Pravila kod igranja rukom prije postizanja pogotka? 

 

Pojaġnjava se da: 

Å ukoliko napadaļ sluļajno dodirne loptu rukom ili ġakom, a lopta potom stigne do drugog napadaļa te 

momļad koja napada odmah postigne pogodak, to se smatra prekrġajem igranja rukom 

 

Å nije prekrġaj ukoliko se nakon sluļajnog igranja rukom lopta kreĺe na odreĽenu udaljenost 

(dodavanje ili dribling) i/ili se odigra joġ nekoliko dodavanja prije postizanja pogotka ili prilike za 

postizanje pogotka. 
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Å igraļima je prirodno postaviti ruku izmeĽu svog tijela i tla, radi potpore pri padanju 

drģanje ruke ili ġake iznad razine ramena rijetko je Ăprirodnañ pozicija i igraļ Ăpreuzima rizikñ 

postavljanjem ruke ili ġake u takav poloģaj, ukljuļujuĺi i pri klizeĺim kretnjama  

Å  ukoliko se lopta na ruku ili ġaku odbije od igraļevog tijela, ili od drugog igraļa (bilo koje momļadi) 

u blizini, ļesto je nemoguĺe izbjeĺi kontakt s loptom 

 

Prekrġaj je kada igraļ:   

  Å namjerno dodirne loptu rukom ili ġakom, ukljuļujuĺi i pokret rukom ili ġakom prema lopti  

  Å izravno rukom ili ġakom postigne pogodak u suparniļka vrata, ļak i sluļajno, ukljuļujuĺi i vratara 

  Å nakon ġto je lopta dodirnula njegovu ruku ili ġaku te potom:  

         Å postigne pogodak u suparniļka vrata  

         Å stvori priliku za postizanje pogotka  

  Å dodirne loptu rukom ili ġakom u situaciji kada:   

  Å ruka ili ġaka ļini njegovo tijelo neprirodno velikim  

  Å ruka ili ġaka se nalaze izvan ili preko razine ramena (osim ukoliko igraļ namjerno igra loptom koja 

    potom dodirne njegovu ruku ili ġaku)  

 

Gore navedeni prekrġaji primjenjuju se ļak i ukoliko lopta dodirne igraļevu ruku ili ġaku izravno 

nakon glave ili tijela (ukljuļujuĺi stopalo) ili drugog igraļa u blizini. Osim u gore navedenim 

prekrġajima, nije prekrġaj kada lopta dodirne igraļevu ruku ili ġaku:  

  Å izravno nakon igraļeve glave ili tijela (ukljuļujuĺi stopalo)  

  Å izravno nakon glave ili tijela (ukljuļujuĺi stopalo) drugog igraļa u blizini  

  Å ukoliko je ruka blizu tijela i ne ļini tijelo neprirodno veĺim 

  Å kada igraļ padne, a ruka ili ġaka nalaze se izmeĽu tijela i tla kako bi pridrģavali tijelo, ali nisu 

ispruģene vodoravno ili okomito izvan tijela  

 

Å Izvan kaznenog prostora, za vratara vrijede ista ograniļenja pri igranju rukom kao i za sve ostale 

igraļe. Ukoliko vratar igra rukom unutar svog kaznenog prostora kada mu to nije dopuġteno, dosuĽuje 

se neizravni slobodni udarac, ali bez disciplinske mjere. MeĽutim, ukoliko se radi o prekrġaju igranja 

loptom po drugi puta (neovisno o moguĺem igranju rukom ili ġakom) nakon nastavka igre ï prije nego 

lopta dodirne nekog drugog igraļa ï vratar mora biti sankcioniran ukoliko tim prekrġajem zaustavi 

obeĺavajuĺi napad ili onemoguĺi suparniku ili suparniļkoj momļadi postizanje pogotka ili izglednu 

priliku za postizanje pogotka. 
 

Kakvo je tumaļenje vezano uz namjerno igranje vratara po drugi puta nakon nastavka igre? 

 

Ukoliko vratar namjerno igra loptom po drugi puta nakon nastavka igre (prije nego ġto lopta dodirne 

drugog igraļa) te zaustavi obeĺavajuĺi napad ili onemoguĺi postizanje pogotka ili izglednu priliku za 

postizanje pogotka, vratara treba opomenuti (ģuti karton) ili iskljuļiti (crveni karton). To se 

primjenjuje ļak i ako je drugi dodir bio rukom ili ġakom, s obzirom da prekrġaj nije zbog igranja 

rukom, veĺ nedopuġtenog igranja loptom po drugi puta. 

 

  

Å U svrhu procjene prekrġaja igranja rukom, ruka poļinje na donjem dijelu/kraju pazuha  

 

Nije kažnjivo 

Kažnjiva ruka 
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Å Napuġtanje terena za igru radi proslave pogotka nije prekrġaj za opomenu, ali igraļi bi se morali    

vratiti na teren ġto je prije moguĺe. Igraļ mora biti opomenut zbog: 

 

- penjanja na zaġtitnu ogradu i/ili pristupanja gledateljima na naļin koji izaziva sigurnosne probleme  

- gestikuliranja ili ponaġanja na provokativan, podrugljiv ili potpaljiv naļin 

- pokrivanja glave ili lica maskom ili drugim sliļnim predmetom 

- skidanja dresa ili pokrivanja glave dresom 

 
Kako sudac treba sankcionirati igraļe koji svojim postupcima izazivaju sigurnosne probleme? 

Bilo koji potez koji uzrokuje sigurnosne probleme ili je provokativan itd. mora biti sankcioniran 

opomenom (ģutim kartonom). 

Treba li poniġtiti ģuti karton dodijeljen za nepropisno slavlje pogotka u sluļaju kada pogodak iz 

nekih propisanih razloga u PNI ne bude priznat? 

Opomene za neprimjerene proslave pogotka primjenjuju se ļak i kada pogodak ne bude priznat, s 

obzirom da su posljedice (sigurnost, ugled nogometne igre) jednake kao i da je pogodak priznat. 

Å Pokuġaj nasilnog ponaġanja kaģnjiv je iskljuļenjem, ļak i ako je neuspjeġan - bez obzira je li doġlo 

do kontakta. 

Zaġto se nasilno ponaġanje smatra prekrġajem ako nije doġlo do kontakta? 

U Pravilu 12 Ăpokuġaji udarca nogomñ i Ăpokuġaji udarca rukomñ su prekrġaji ï stoga pokuġaji 

prekrġaja se moraju kazniti. To ġto igraļ uspije izbjeĺi suparniļke nasilne udarce ne znaļi da nasilna 

akcija nije ozbiljna. Pokuġaj nasilja treba se kazniti iskljuļenjem jer za to nema mjesta u nogometu. 

Å Igraļ koji namjerno udari suparniļkog igraļa u lice/glavu (izvan borbe za loptu) mora biti iskljuļen 

(osim u sluļaju zanemarivo male snage). 

 
Zaġto se udaranje u glavu ili lice (kada nije u pitanju borba za loptu) smatra nasilnim 

ponaġanjem? 

Uvijek se oļekivalo, u nogometnoj igri, da netko tko udari igraļa u glavu/lice bude iskljuļen. Udaranje 

u glavu ili lice moģe biti vrlo opasno, pa iz tog razloga, igraļa koji poļini takav prekrġaj, treba kazniti 

iskljuļenjem jer se nastoji obeshrabriti takvo neprihvatljivo ponaġanje u nogometu, izuzev ako nije u 

pitanju zanemarivo mala snaga. 

Å Za prekrġaj poļinjne na terenu za igru protiv suigraļa, zamjenskog igraļa, zamijenjenog igraļa, 

iskljuļenog igraļa, sluģbene osobe ili ļlana sudaļkog tima- dosuĽuje se izravni slobodni udarac ili 

kazneni udarac. 

Zaġto je sada prekrġaj protiv nekog tko ti nije suparnik izravan slobodan udarac? Ukljuļuje li 

to i protest/neprimjeren rjeļnik? 

Ako, primjerice, igraļ udari suigraļa, zamjenskog igraļa, zamjenjenog igraļa, iskljuļenog igraļa, 

sluģbenog predstavnika momļadi ili, joġ gore, sluģbenu osobu utakmice, to je ozbiljan prekrġaj. 

Ponovni nastavak igre neizravnim slobodnim udarcem sugerira da nije doġlo do ozbiljnog prekrġaja, 

stoga je to sada izravni slobodni udarac kod bilo kojeg izravnog prekrġaja protiv bilo koga (a ne samo 

suparniļkog igraļa). To ne ukljuļuje protest/neprimjeren rjeļnik (verbalno) itd., buduĺi da to nije 

izravan/fiziļki napad na osobu. 

Kako se nastavlja igra nakon ġto sudac zaustavi igru zbog neprimjerenog rjeļnika na terenu za 

igru? 

Svi verbalni prekrġaji poļinjeni u terenu za igru, dok je igra u tijeku, sankcioniraju se  neizravnim 

slobodnim udarcem.  
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Ako sudac zaustavi igru da bi kaznio igraļa koji iskaģe neslaganje koristeĺi agresivan, uvredljiv ili 

pogrdan rjeļnik i/ili gestikulacije, ili druge verbalne prekrġaje, kazna je neizravni slobodni udarac. 

Ovim se pojaġnjava kako se verbalni prekrġaji i prekrġaji gestikulacijom sankcioniraju neizravnim 

slobodnim udarcem ļak i u sluļaju opomene (ģuti karton) ili iskljuļenja (crveni karton); neki su 

pogreġno tumaļili da dosuĽivanje izravnog slobodnog udarca za Ăprekrġaje nad ļlanom sudaļkog 

timañ ukljuļuje iskazivanje neslaganja itd., ali to se primjenjuje samo za fiziļke prekrġaje. 

Å Ako igraļ, dok je lopta u igri, poļini prekrġaj u terenu za igru, nad suigraļem, zamjenskim igraļem, 

iskljuļenim igraļem, sluģbenim osobama, ļlanovima sudaļkog tima dosuĽuje se IZRAVNI  

SLOBODNI UDARAC sa mjesta prekrġaja za suparniļku momļad - to NE ukljuļuje protest, verbalni 

napad, psovanje za ġto se dosuĽuje NEIZRAVNI SLOBODNI UDARAC s mjesta gdje se igraļ 

nesportski ponaġao, za suparniļku momļad. 

Å IZRAVNI SLOBODNI UDARAC za Ăprekrġaje protiv sluģbenih osobañ dodjeljuje se za izravni 

fiziļki prekrġaj (guranje, drģanje, udaranje, gaĽanje, pljuvanje, itd). 

 

Å Kada zamjenski igraļ, zamijenjeni igraļ, iskljuļeni igraļ, sluģbena osoba, uĽu u teren za igru, dok je 

igra u tijeku, ometaju igru ili poļine prekrġaj nad suparniļkim igraļima, suigraļima koji su u igri ili 

nad ļlanom sudaļkog tima dosuĽuje se IZRAVNI  SLOBODNI UDRAC, s mjesta prekrġaja, za 

suparniļku momļad. 

Å IZRAVNI SLOBODNI UDARAC se dosuĽuje ļak i kada zamjenski igraļ, zamijenjeni igraļ, 

iskljuļeni igraļ, sluģbena osoba, uĽe u teren za igru dok je igra u tijeku, te protestiraju, verbalno 

napadnu, itd., igraļe, suigraļe koji su u igri ili ļlanove sudaļkog tima, a da pri tome sudac zaustavio 

igru zbog ometanja. 

Ukoliko je lopta u igri, pri ļemu: 

 - igraļ poļini prekrġaj protiv ļlana sudaļkog tima ili suparniļkog igraļa, zamjenskog igraļa, 

zamijenjenog ili iskljuļenog igraļa ili sluģbene osobe izvan terena za igru, ili  

 - zamjenski igraļ, zamijenjeni ili iskljuļeni igraļ, ili sluģbena osoba poļini prekrġaj izvan terena za 

igru na suparniļkom igraļu ili ļlanu sudaļkog tima, ili ga ometa, igra se nastavlja izravnim slobodnim 

udarcem na graniļnoj crti, na mjestu najbliģem prekrġaju/ometanju. U sluļaju da se radi o prekrġaju 

izvan terena za igru, za kojeg bi sudac dosudio izravni slobodni udarac, u prostoru kojeg omeĽuje 

poļiniteljevev kazneni prostor, dosuĽuje se kazneni udarac. 

 

 

Dodatna objaġnjenja: 

Å Izravni slobodni udarac dosuĽuje se ukoliko je prekrġaj poļinjen na terenu za igru protiv iskljuļenog 

igraļa. 

 

Å Igraļ koji poļini prekrġaj protiv suparniļkog igraļa, zamjenskog igraļa, sluģbene osobe ili ļlana 

sudaļkog tima izvan terena za igru (dok je lopta igri) sankcionira se izravnim slobodnim udarcem na 

graniļnoj crti, primjerice ako igraļ udari suparniļkog zamjenskog igraļa ili sluģbenu osobu. 

 

Å Zamjenski igraļ, zamijenjeni igraļ ili iskljuļeni igraļ, ili sluģbena osoba koja poļini prekrġaj protiv 

suparniļkog igraļa ili ļlana sudaļkog tima izvan terena za igru (dok je lopta igri) sankcionira se 

izravnim slobodnim udarcem na graniļnoj crti, primjerice ako zamjenski igraļ udari igraļa koji ļeka 

povratak u igru nakon ozljede ili podmetne nogu igraļu koji je privremeno napustio teren za igru kako 

bi potrļao za loptom. 

 

Å Ukoliko igraļ poļini prekrġaj izvan terena za igru (dok je lopta u igri) protiv nekoga iz svoje 

momļadi (ukljuļujuĺi i sluģbene osobe), kaģnjava se neizravnim slobodnim udarcem na graniļnoj crti.  
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Å Ukoliko igraļ napusti teren za igru bez dozvole suca i poļini prekrġaj izvan terena za igru (dok je 

lopta u igri) protiv vanjskog ļimbenika, a sudac je zbog toga prekinuo igru, kaģnjava se neizravnim 

slobodnim udarcem s mjesta gdje se lopta nalazila u trenutku prekida igre zbog napuġtanja terena za 

igru bez dozvole suca. 

 

Å Ovo se Pravilo ne primjenjuje na prekrġaje izmeĽu zamjenskih igraļa ili sluģbenih osoba ï 

primjenjuje se samo na prekrġaje koje poļini jedan od igraļa ili su poļinjeni na jednom od igraļa. 

 

Kako ĺe sudac kazniti sluģbenu osobu ili zamjenskog igraļa zbog ulaska u suparniļki tehniļki 

prostor za vrijeme trajanja igre? 

 

Ako sluģbena osoba ili zamjenski igraļ uĽu u suparniļki tehniļki prostor: 

     Å na agresivan i konfrontirajuĺi naļin ï sudac ĺe ga iskljuļiti (crveni karton) 

     Å na nekonfrontirajuĺi naļin ï sudac ĺe ga opomenuti (ģuti karton) 

Ako je sudac zbog toga zaustavio igru, igra ĺe biti nastavljena spuġtanjem lopte. 

 

Å Igraļ, zamjenski igraļ, zamjenjeni igraļ ili sluģbena osoba momļadi koja uĽe u teren za igru bez 

potrebnog odobrenja suca (ukljuļujuĺi i kad igraļ mora dobiti odobrenje za povratak na teren, 

npr.nakon ozljede), te ometa igru ili suparnika te onemoguĺi suparniļkoj momļadi postizanje pogotka 

ili izglednu prigodu za postizanje pogotka igraļu, prekrġajem kaģnjivim slobodnim udarcem, mora biti 

iskljuļena, ļak i ako nije poļinjen nikakav drugi ozbiljniji prekrġaj. 

• Kada se dva odvojena prekrġaja za opomenu (ģuti karton) dogode u kratkom razdoblju, 

moraju se pokazati obje opomene (ģuti kartoni). Vrijedi li isto naļelo ukoliko je jedan prekrġaj 

za iskljuļenje? 

Ovom izmjenom se pojaġnjava ġto sudac treba poduzeti kada se dogode dva oļigledno zasebna 

prekrġaja za opomenu (ģuti karton), koji mogu biti povezani, posebno kada igraļ uĽe na teren za igru 

bez odobrenja (ukoliko je ono potrebno) i potom poļini prekrġaj za opomenu. To se naļelo takoĽer 

primjenjuje i na prekrġaje za iskljuļenje. Dvostruko kaģnjvanje se ne odonosi na igraļa koji napusti 

teren za igru bez odobrenja suca kao ni kod ulaska zamjenskog igraļa u teren bez dozvole suca. Igraļ  

se disciplinski kaģnjava za Ăteģiñ poļinjeni prekrġaj. Kod dvostrukog kaģnjavanja potrebno je poġtivati 

slijednost kaģnjivih radnji. (Naputak DVD UEFA 2018-2 video isjeļak A 17). 

Å Ako igraļ napusti teren za igru kao dio igre i napravi prekrġaj protiv suparniļkog igraļa (dok se 

lopta nalazi u igri), igra se nastavlja izravnim slobodnim udarcem na graniļnoj crti, na mjestu 

najbliģem prekrġaju. 

Zaġto je sada moguĺe dosuditi slobodni (ili kazneni) udarac kada se prekrġaj dogodi izvan 

terena za igru? 

Zamislite da dvojica igraļa padnu izvan terena za vrijeme 'normalne' igre, pa da jedan drģi drugoga da 

se ne moģe ustati i vratiti na teren da bi igrao loptom. Svi bi se sloģili da sudac treba zaustaviti igru i 

kazniti igraļa opomenom, no nitko se ne bi sloģio kada bi se igra nastavila spuġtanjem lopte. 

DosuĽivanje slobodnog udarca na najbliģoj granici terena je ono ġto nogomet oļekuje; ako je pozicija 

unutar kaznenog prostora, biti ĺe dosuĽen kazneni udarac. 

Å Izravni slobodni udarac za bacanje ili udaranje lopte/predmeta na teren kako bi se ometalo igru ili 

pojedinca 

Ukoliko igraļ koji stoji na terenu za igru ili izvan njega baci predmet (ukljuļujuĺi i loptu) na 

suparniļkog igraļa, zamjenskog igraļa, zamijenjenog ili iskljuļenog igraļa, ili sluģbenu osobu, ļlana 

sudaļkog tima ili na loptu, igra se nastavlja izravnim slobodnim udarcem s mjesta gdje je predmet 

udario ili bi udario osobu ili loptu.  
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Ukoliko je to mjesto izvan terena za igru, izravni slobodni udarac izvodi se na najbliģoj toļki graniļne 

crte ukoliko je to mjesto unutar poļiniteljevog kaznenog prostora, dosuĽuje se kazneni udarac. Sudac 

poduzima odgovarajuĺe disciplinske mjere.  

    - zanemarivo malom snagom ï opomenuti poļinitelja zbog nesportskog ponaġanja 

    - uz prekomjernu silu ï iskljuļiti poļinitelja zbog nasilnog ponaġanja  

 

Ishod/utjecaj bacanja ili udaranja predmeta na teren za igru jednak je onome kada osoba 

izravno poļini prekrġaj, stoga je i kazna jednaka. 

 

Å Izravni slobodni udarac na graniļnoj crti za bacanje ili udaranje lopte/predmeta na nekoga izvan 

terena 

Ukoliko zamjenski igraļ, zamijenjeni ili iskljuļeni igraļ, igraļ privremeno izvan terena iza igru ili 

sluģbena osoba baci ili udari predmet na teren za igru i ometa igru, suparnika ili ļlana sudaļkog tima, 

igra se nastavlja izravnim slobodnim udarcem (ili kaznenim udarcem) s mjesta gdje je predmet ometao 

igru, ili gdje je udario ili bi udario suparnika, ļlana sudaļkog tima ili loptu.  

Sudac poduzima odgovarajuĺe disciplinske mjere. 

    - zanemarivo malom snagom ï opomenuti poļinitelja zbog nesportskog ponaġanja 

    - uz prekomjernu silu ï iskljuļiti poļinitelja zbog nasilnog ponaġanja  

Ukoliko igraļ baci predmet na nekoga izvan terena za igru (suparniļkog igraļa, zamjenskog igraļa, 

zamijenjenog ili iskljuļenog igraļa, ili sluģbenu osobu, ļlana sudaļkog tima), izravni slobodni udarac 

se dosuĽuje na graniļnoj crti najbliģe mjestu gdje je predmet udario ili bi udario osobu, ukoliko se to 

dogodilo unutar poļiniteljevog kaznenog prostora biti ĺe dosuĽen kazneni udarac. 

Ukoliko igraļ baci predmet na vanjskog ļimbenika ili poļini fiziļki prekrġaj, a sudac je zbog toga 

prekinuo igru kako bi disciplinski kaznio poļinitelja, igra se nastavlja spuġtanjem lopte za momļad ļiji 

je igraļ posljednji dodirnuo loptu prije nego ġto je igra bila zaustavljena. 

 

Å Bacanje predmeta na loptu ili udaranje lopte drģanim predmetom odvojeni su prekrġaji za izravni 

slobodni udarac (nisu vrsta igranja rukom) 

Zaġto se udaranje lopte bacanim/drģanim predmetom ne smatra igranjem rukom? 

Bacanje predmeta na loptu ili diranje lopte drģanim predmetom u ruci (kopaļkom, kostobranom itd.,) 

postaje zasebna kategorija prekrġaja, a ne dio igranja rukom, tako da i vratar moģe biti sankcioniran za 

takvo ponaġanje u svom kaznenom prostoru, izravnim slobodnim udarcem (kaznenim udarcem). 

Å Kako se sankcioniranja udaranje predmeta ? 

Udaranje predmeta prema nekome ili prema lopti sankcionira se na isti naļin kao i bacanje predmeta. 

Å Neki prekrġaji poļinjeni u izglednoj situaciji za postizanje pogotka, u kaznenom prostoru, sada se 

kaģnjavaju opomenom.  

Zaġto je Ătrostruka kaznañ, za spreļavanje oļite/izgledne prigode za postizanje pogotka 

prekrġajem (DOGSO-denying an obvious goal-scoring opportunity), promijenjena za prekrġaje 

unutar kaznenog prostora? 

Glavni razlog je to ġto kazneni udarac uļinkovito vraĺa oļitu/izglednu prigodu za postizanje pogotka 

koju je sprijeļio prekrġaj. Ļinilo se da je kazneni udarac, iskljuļenje i suspenzija (trostruka kazna) bilo 

preoġtro. Stoga je iskljuļenje postalo opomenom ali samo za DOGSO prekrġaje koji su poļinjeni u 

namjeri da se igra loptom ili suparniku uzme lopta. 
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Ukoliko igraļ poļini prekrġaj na suparniku koji mu onemoguĺava izglednu priliku za postizanje 

pogotka te sudac dosudi kazneni udarac, igraļ koji je poļinio prekrġaj mora biti opomenut ukoliko je 

prekrġaj poļinio u pokuġaju da igra loptom; u svim ostalim okolnostima (primjerice drģanje, 

povlaļenje, guranje, izostanak moguĺnosti da igra loptom itd.) igraļ koji je poļinio prekrġaj mora biti 

iskljuļen.  

 

 

 

Å Iskljuļenje ostaje ako se radi o prekrġaju drģanja, povlaļenja ili guranja, ako igraļ ne pokuġava igrati 

loptom ili ne postoji moguĺnost da u svom pokuġaju odigra loptu ili se radi o prekrġaju za iskljuļenje. 

ĂUkoliko igraļ poļini prekrġaj na suparniku unutar svog kaznenog prostora, a koji onemoguĺava 

suparniku izglednu priliku za postizanje pogotka te sudac dosudi kazneni udarac, igraļ koji je poļinio 

prekrġaj mora biti opomenut i pokazan mu ģuti karton, osim: 

¶ ako se radi o prekrġaju drģanja, povlaļenja ili guranja, ili 

 

 

 

¶ sprjeļavanje pogotka rukom 
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¶ igraļ koji je poļinio prekrġaj ne pokuġava igrati loptom ili ne postoji moguĺnost da igraļ u 

svom pokuġaju odigra loptu, ili 

¶ se radi o prekrġaju za iskljuļenje bez obzira na kojem se dijelu terena za igru dogodio 

(primjerice, teģak prekrġaj, nasilno ponaġanje, itd.). 

 

 

 
U svim gore navedenim okolnostima igraļ mora biti iskljuļen i pokazan mu crveni karton. 

Prekrġaji za iskljuļenje 

Ukoliko u zavrġnoj fazi napada, napadaļ krene dijagonalno da bi zaobiġao vratara/obrambenog igraļa 

izgledna prigoda za postizanje pogotka i dalje postoji ukoliko je sveukupno/opĺenito kretanje igraļa 

bilo prema vratima suparniļke momļadi. 

 

Je li svaki prekrġaj  poļinjen kod oļite/izgledne prigode za postizanje pogotka (DOGSO), a za 

koji se dosuĽuje kazneni udarac, sada samo opomena? 

NE. Pravilo se promijenilo samo za DOGSO prekrġaje u kojima igraļ nastoji igrati loptom ili j e 

oduzeti suparniku. Iskljuļenje ostaje za: 

      - Igranje rukom 

      - Drģanje, guranje, povlaļenje (buduĺi da to nisu pokuġaji igranja loptom) 

      - Kada igraļ ne pokuġava igrati loptom npr. namjerno spoticanje 

      - Prekrġaj kod kojeg nije bilo moguĺnosti igranja loptom. 

 

Moģe li DOGSO prekrġaj izvan kaznenog prostora biti kaģnjen samo opomenom? 

Ne moģe. Za razliku od kaznenog udarca, slobodni udarci nisu izravne prigode za pogodak, te stoga ne 

vraĺaju izgubljenu ġansu za postizanje pogotka ï kazna za sve DOGSO prekrġaje izvan kaznenog 

prostora ostaje iskljuļenje. 
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Ako igraļ poļini DOGSO prekrġaj, za koji se dosuĽuje neizravni slobodni udarac unutar 

kaznenog prostora, koja je disciplinska mjera? 

Promjena za DOGSO prekrġaje je samo kada sudac dosudi kazneni udarac. To je zbog toga ġto 

kazneni udarac uļinkovito nadoknaĽuju izgubljenu priliku za postizanje pogotka. Buduĺi da neizravni 

slobodni udarac ne vraĺa izgubljenu ġansu za postizanje pogotka, svaki DOGSO prekrġaj koji rezultira 

neizravnim slobodnim udarcem, kaģnjava se iskljuļenjem. 

Ako igraļ poļini prekrġaj za koji se dosuĽuje kazneni udarac, u situaciji kada nastoji igrati 

loptom ili je oduzeti suparniku, a suparnik se nalazio u obeĺavajuĺoj situaciji za postizanje 

pogotka (SPA-stopping a promising attack), je li potrebna disciplinska mjera? 

Sudac u takvim situacijama, izuzev ako se radi o prekrġaju ļiji intenzitet zahtjeva disciplinsku mjeru 

ili se radi o drģanju, guranju ili povlaļenju, neĺe opomenuti poļinitelja. Promjena se odnosi  za  

prekrġaje u obeĺavajuĺoj situaciji, za koje sudac dosuĽuje kazneni udarac.  

Generalno, pojavljuje se nekoliko moguĺih scenarija i preporuļenih odluka kada je poļinjen 

prekrġaj u kaznenom prostoru, za koji se dosuĽuje kazneni udarac: 

a) prekrġaj nad suparnikom u izglednoj situaciji za postizanje pogotka, kada nije postojala namjera 

igranja loptom (npr.igranje rukom, drģanje, guranje, povlaļenje) - kazneni udarac + iskljuļenje 

b) prekrġaj nad suparnikom u izglednoj situaciji za postizanje pogotka kada je postojala namjera 

igranja loptom - kazneni udarac + opomena 

c) prekrġaj nad suparnikom u obeĺavajuĺoj situaciji za postizanje pogotka, kada nije postojala namjera 

igranja loptom - kazneni udarac + opomena 

d) ) prekrġaj nad suparnikom u obeĺavajuĺoj situaciji za postizanje pogotka, kada je postojala namjera 

igranja loptom,  a nije se radilo o preoġtrom prekrġaju ï samo kazneni udarac 

Ukidanje opomene (ģutog kartona) za zaustavljanje obeĺavajuĺeg napada kada je dosuĽen kazneni 

udarac zbog prekrġaja poļinjenog pri pokuġaju da se igra loptom usklaĽeno je s dodjelom opomene 

(ģutog kartona), a ne iskljuļenja (crvenog kartona), ukoliko sudac dosudi prekrġaj onemoguĺavanja 

izgledne prilike za postizanje pogotka pri pokuġaju da se igra loptom. 

S obzirom da se sada prekrġaj onemoguĺavanja izgledne prilike za postizanje pogotka u kaznenom 

prostoru poļinjen pri pokuġaju da se igra loptom sankcionira opomenom (ģutim kartonom), a ne 

iskljuļenjem (crvenim kartonom), ovaj prekrġaj dodan je popisu prekrġaja za opomenu (ģuti karton). 

Koj a je podruļje nesportskog ponaġanja prihvatio IFAB na FIFA-in zahtjev?  

 

Podruļja nesportskog ponaġanja koje je izgleda sve ļeġĺe: 

  - igraļ namjerno izvede ubacivanje tako da lopta ne uĽe u teren za igru 

Ļesto igraļi namjerno pokuġavaju potroġiti vrijeme i znaju da ĺe ubacivanje biti ponovo izveden jer 

lopta nije uġla u igru. Od sudaca se traģi da prepoznaju takvo nesportsko ponaġanje i igraļa koji 

namjerno pokuġa potroġiti vrijeme na ovakav naļin trebaju opomenuti. Uvijek treba obratiti paģnju na 

potroġeno vrijeme. 

Å Uputa o ugrizu (rijedak prekrġaj) koji se sada smatra prekrġajem za izravni slobodni udarac a ujedno 

je stavljen i na popis prekrġaja za iskljuļenje. 

Å Ulazak u prostor za sudaļke provjere ili pretjerano pokazivanje znaka za TV provjeru kaģnjava se 

opomenom (ģutim kartonom) 

Å Ulazak igraļa, zamjenskog igraļa, zamijenjenog igraļa ili sluģbene osobe u prostor za sudaļke 

provjere ili pretjerano koriġtenje znaka za sudaļku provjeru (TV) uvrġteno je na popis prekrġaja za 

opomenu.  
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Å Ulazak igraļa, zamjenskog igraļa, zamijenjenog igraļa ili sluģbene osobe u prostoriju za VAR-suce 

predstavlja prekrġaj za iskljuļenje (crveni karton) 

Ulazak igraļa, zamjenskog igraļa, zamijenjenog igraļa ili sluģbene osobe u prostoriju za VAR-suce 

uvrġteno je na popis prekrġaja za iskljuļenje. 

 

Å Popis prekrġaja sluģbenih osoba za upozorenje, ģuti karton i crveni karton 

Ispravna upotreba ģutih i crvenih kartona za nesportsko ponaġanje sluģbenih osoba bit ĺe podrģana 

ukljuļivanjem glavnih prekrġaja za upozorenje, ģuti i crveni karton u Pravila nogometne igre. Ukoliko 

je poļinjen prekrġaj, a osoba koja je poļinila prekrġaj ne moģe biti identificirana, sankcioniran ĺe biti 

glavni trener u tehniļkom prostoru. 

Ukoliko je poļinjen prekrġaj, a osoba koja je poļinila prekrġaj ne moģe biti identificirana, 

sankcioniran ĺe biti glavni trener u tehniļkom prostoru. 

 

 Upozorenje   

Sljedeĺe bi prekrġaje obiļno trebalo sankcionirati upozorenjem; ponovljene ili oļiglednije prekrġaje 

treba sankcionirati  

  Å opomenom ili iskljuļenjem:  

  Å ulazak u teren za igru na naļin koji iskazuje poġtovanje i ne izaziva sukob   

  Å izostanak suradnje s ļlanom sudaļkog tima, npr. ignoriranje upute ili zahtjeva pomoĺnog suca ili 

ļetvrtog suca  

  Å manje neslaganje (rijeļima ili postupcima) s odlukom sudaļkog tima |     

  Å povremeno napuġtanje tehniļkog prostora bez poļinjenih drugih prekrġaja  

 

 Opomena   

Prekrġaji za opomenu ukljuļuju (ali nisu ograniļeni na):  

  Å jasan/uzastopan manjak poġtovanja prema granicama tehniļkog prostora svoje momļadi  
  Å odugovlaļenje nastavka igre svoje momļadi  

  Å namjeran ulazak u tehniļki prostor suparniļke momļadi (bez izazivanja sukoba) 

  Å neslaganje (rijeļima ili postupcima), ukljuļujuĺi:  

  Å bacanje/udaranje boca s piĺem ili drugih predmeta  

  Å gestikulacije koje jasno pokazuju manjak poġtovanja prema ļlanu ili ļlanovima sudaļkog tima, npr. 

provokativan pljesak  

  Å ulazak u suļev prostor za pregled snimke (RRA)  

  Å pretjerano/uzastopno gestikuliranje uz zahtijevanje ģutog ili crvenog kartona 

  Å pretjerano pokazivanje Ătelevizijskog signalañ radi pregleda snimke   

  Å gestikuliranje ili djelovanje na provokativan ili potpaljiv naļin  

  Å uzastopno nesportsko ponaġanje (ukljuļujuĺi i ponavljanje prekrġaja za upozorenje)  

  Å pokazan manjak poġtovanja prema nogometnoj igri  

 

Iskljuļenje  

Prekrġaji za iskljuļenje ukljuļuju (ali nisu ograniļeni na):  

  Å odgaĽanje nastavka igre suparniļke momļadi, npr. drģanjem lopte, napucavanjem lopte, 

ometanjem igraļevih kretnji 

  Å namjerno napuġtanje tehniļkog prostora radi: 

  Å iskazivanja neslaganja s ļlanom sudaļkog tima ili protestiranje  

  Å djelovanja na provokativan ili potpaljiv naļin  
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  Å ulazak u suparniļki tehniļki prostor na agresivan naļin koji izaziva sukob 

  Å namjerno bacanje/udaranje predmeta na teren za igru 

  Å ulazak na teren za igru radi:  

  Å sukoba sa ļlanom sudaļkog tima (ukljuļujuĺi i na poluvremenu i po zavrġetku utakmice)  

  Å ometanja igre, suparniļkog igraļa ili ļlana sudaļkog tima  

  Å ulazak u prostoriju za VAR-suce (VOR)  

  Å fiziļki i drugaļije agresivno ponaġanje (ukljuļujuĺi pljuvanje ili ugriz) prema suparniļkom 

igraļu, zamjenskom igraļu, sluģbenoj osobi, ļlanu sudaļkog tima, gledatelju ili bilo kojoj drugoj 

osobi (npr. skupljaļu/skupljaļici lopti, zaġtitaru, sluģbeniku natjecanja itd.) 

  Å dobivanje druge opomene u istoj utakmici  

  Å upotrebu agresivnog, uvredljivog ili pogrdnog rjeļnika i/ili gestikulacija  

  Å upotrebu neodobrene elektroniļke ili komunikacijske opreme i/ili neprimjereno ponaġanje kao 

posljedicu upotrebe elektroniļke ili komunikacijske opreme 

  Å nasilno ponaġanje  

 

 

Å Potvrda da se vratarevo nepropisno igranje rukom u vlastitom kaznenom prostoru ne sankcionira 

ģutim ili crvenim kartonom 

 

Vratari ne mogu igrati rukom u svom kaznenom prostoru nakon namjernog dodavanja ili ubacivanja 

svog suigraļa, ili nakon ġto su ispustili loptu iz svojih ruku. Ukoliko to uļine, dosuĽuje se neizravni 

slobodni udarac, ali to ï kao niti bilo kakvo drugo Ănepropisnoñ igranje rukom ï ne zahtijeva bilo 

kakvu disciplinsku mjeru, ļak i u sluļaju zaustavljanja obeĺavajuĺeg napada ili onemoguĺavanja 

postizanja pogotka ili izgledne prilike za postizanje pogotka. 

 

Å Ukoliko nakon ubacivanja ili namjernog suigraļevog dodavanja vratar neuspjeġno udari loptu ili je 

pokuġa udariti kako bi je vratio u igru, smije igrati rukom 

 

Kada vratar jasno udari ili pokuġa udariti loptu kako bi je poslao u igru, to pokazuje da nema namjere 

igranja rukom. Stoga, ukoliko pokuġaj udarca nije uspjeġan, vratar moģe igrati rukom ne ļineĺi 

prekrġaj 

 

 

Å Ukoliko se lopta odbije od vratara, to ne sprjeļava vratara da u drugom pokuġaju igra rukom, ļak i 

ako je prvi pokuġaj hvatanja/zadrģavanja lopte bio namjeran 

 

Moģe li vratar nakon neuspjeġne obrane ili neuspjeġnog hvatanja lopte ponovo igrati rukom? 

 

Vratari ļesto neuspjeġno pokuġavaju uhvatiti/zaustaviti ili Ăobranitiñ loptu, no kako to predstavlja 

Ănamjeranñ dodir rukom/rukama, tehniļki su kontrolirali loptu i ne smiju je podiĺi. To nije namjera 

ovog Pravila i ne provodi se; uklanjanje pojma Ăsluļajnoñ pojaġnjava Pravilo. 

 

Å Igraļ mora biti opomenut ako je propustio poġtivati propisanu udaljenost od ļetiri metra pri nastavku 

igre spuġtanjem lopte.  

Situacija spuġtanja lopte uvrġtena je na popis prekrġaja za opomenu u sluļaju Ănepoġtivanja propisane 

udaljenostiñ , uz udarac iz kuta, slobodni udarac i ubacivanje. 
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PRAVILO 13 ï SLOBODNI UDARCI  

Å Kako sudac oznaļava da se radi o izvoĽenju neizravnog slobodnog udarca? 

Sudac oznaļava neizravni slobodni udarac podizanjem ruke iznad glave. Ruku zadrģava u tom 

poloģaju sve dok udarac ne bude izveden te lopta ne dodirne nekog drugog igraļa, dok ne izaĽe izvan 

terena za igru ili je jasno da pogodak ne moģe biti postignut izravno. Mnogi se neizravni slobodni 

udarci izvode daleko od suparniļkih vrata, u tim sluļajevima sudac treba pokazivati znak samo dok se 

udarac ne izvede, s obzirom da nije lako trļati pokazujuĺi znak. 

Å Razjaġnjena je razlika izmeĽu Ăsprjeļavanjaò izvoĽenja slobodnog udarca te Ăpresijecanjaò brzo 

izvedenog slobodnog udarca. 

Koja je razlika izmeĽu sprjeļavanja izvoĽenja slobodnog udarca i presijecanja slobodnog 

udarca? 

Kada suparniļki igraļ  koji se nalazi blizu mjesta izvoĽenja slobodnog udarca sprijeļi izvoĽenje, mora 

biti kaģnjen sa opomenom. U situacijama kada igraļ odluļi brzo izvesti slobodni udarac, a suparniļki 

igraļ se nalazi bliģe od 9.15 m, te nakon izvoĽenja udarca doĽe u posjed lopte (iako se nalazio bliģe od 

9,15 m), to je dozvoljeno jer je izvoĽaļ to riskirao brzim izvoĽenjem udarca ï ovo se odnosi i na brzo 

izvoĽenje slobodnih udaraca iz kaznenog prostora kao i na izvoĽenja udarca s vrata. 

 

Å Kakva je procedura postavljanja obrambenog Ăģivog zidañ? 

Napadaļi koji stoje blizu obrambenog Ăģivog zidañ ili u njemu pri izvoĽenju slobodnog udarca 

stvaraju problem upravljanja igraļima i gubi se vrijeme. Ne postoji legitimno taktiļko objaġnjenje za 

napadaļe koji stoje u Ăziduñ, a njihovo je prisustvo protiv Ăduha nogometne igreñ te ļesto naruġava 

ugled nogometne igre. Pri izvoĽenju slobodnog udarca, svi igraļi napadaļke momļadi od njega 

moraju biti udaljeni najmanje jedan metar. Uukoliko se igraļ momļadi koja napada nalazi na manje od 

jednog (1) metraod Ăģivogñ zida koji ļine tri (3) i viġe igraļa momļadi koja se brani, dosuĽuje se 

neizravni slobodni udarac. 

 

Å Kada je lopta u igri kod izvoĽenja slobodnih udaraca iz kaznenog prostora? 

U sluļaju slobodnih udaraca koje izvodi obrambena momļad u vlastitom kaznenom prostoru, lopta je 

u igri nakon ġto je udarena i jasno pomaknuta; ne mora napustiti kazneni prostor.   

Eksperiment u kojemu je momļad koja se brani izvodila slobodni udarac u kaznenom prostoru, a lopta 

bila u igri nakon ġto je udarena i nije morala napustiti kazneni prostor, pokazao je brģi i konstruktivniji 

nastavak utakmice. Suparnici moraju ostati izvan kaznenog prostora, na najmanjoj udaljenosti od 9,15 

metara sve dok lopta ne bude u igri. Ista je promjena napravljena i za udarac s vrata. 

 

Å Napadaļ koji se nalazi u kaznenom prostoru ili uĽe u kazneni prostor prije nego ġto lopta koju je 

uputio obrambeni igraļ bude u igri, ne moģe igrati loptom ili se upustiti u borbu za loptu prije nego ġto 

je lopta u igri. U suprotnom, slobodni udarac se ponavlja. 

Zaġto je u Pravilu 13 unesena ova promjena? 

Ova promjena usklaĽuje zahtjeve za obrambeni slobodni udarac unutar kaznenog prostora sa 

zahtjevima pri izvoĽenju udarca s vrata (Pravilo 16). 

 



37 
 

Å Izravnim i neizravnim slobodnim udarcima, u korist suparniļke momļadi, mogu se sankcionirati 

prekrġaji zamjenskog, zamijenjenog ili iskljuļenog igraļa, ili sluģbene osobe. 

Ovim se ģeli pojasniti da za pojedine prekrġaje, Pravila nogometne igraju dopuġtaju sankcioniranje 

zamjenskih, zamijenjenih i iskljuļenih igraļa, te sluģbenih osoba slobodnim udarcima. 

Å Ukoliko vratar pri udarcu s vrata ili slobodnom udarcu Ănabaciñ loptu u zrak te mu je suigraļ glavom 

ili prsima vrati, a vratar je uhvati, udarac treba ponoviti; nema disciplinskih mjera (osim ako se taj 

potez uporno ponavlja). 

 

Å Igraļevom pozicijom pri nastavku igre smatra se pozicija stopala ili pozicija bilo kojeg dijela tijela 

koji dodiruje teren (osim kako je navedeno u Pravilu 11 ï ZaleĽe). 

 

 

PRAVILO 14 ï KAZNENI  UDARAC 

Å Kazneni je udarac dovrġen kada se lopta prestane kretati, izaĽe iz igre ili sudac zaustavi igru zbog 

bilo kakvog krġenja Pravila. 

Kada je kazneni udarac  dovrġen? 

Kazneni udarac se smatra dovrġenim kada se lopta prestane kretati (ukljuļujuĺi to da ju drģi vratar), 

izaĽe van igre ili sudac zaustavi igru.  

Å Igra ĺe biti zaustavljena i nastavljena neizravnim slobodnim udarcem neovisno o tome je li 

postignut pogodak u situacijama kada je: 

 

- kazneni udarac izveden unatrag. 

 
Zaġto se dosuĽuje neizravni slobodni udarac ako se lopta udari unatrag? 

Pravilo zahtjeva da se lopta udari prema naprijed ï ako nije tako udarena, znaļi da je procedura 

prekrġena, pogodak neĺe biti  priznat i dosuĽuje se neizravni slobodni udarac. Ako je 'pogodak' 

postignut nakon ġto je lopta udarena prema natrag, ne dolazi do ponovnog izvoĽenja kaznenog udarca 

jer 'pogodak'  nije postignut izravno iz kaznenog udarca. 

IzvoĽenje kaznenog udarca petom prema naprijed je dozvoljeno. 

 

Å Ako suigraļ utvrĽenog izvoĽaļa izvede kazneni udarac sudac opominje igraļa koji je izveo kazneni 

udarac i dosuĽuje se neizravni slobodni udarac s toļke za izvoĽenje kaznenog udarca 

 

Å Identitet igraļa koji izvodi kazneni udarac mora biti jasno utvrĽen. 

Å Koriġtenje varke pri udarcu nakon ġto je izvoĽaļ dovrġio zalet (koriġtenje varke pri zaletu je 

dopuġteno); sudac opominje izvoĽaļa. 

 

 

 

Zaġto se koriġtenje varke, kod izvoĽenja kaznenog udarca, kaģnjava neizravnim slobodnim 

udarcem ļak i kada igraļ postigne pogodak? 

Igraļ koji stane na kraju svog trka i koristi varku kako bi stekao prednost krġi Pravilo. To je ļin 

nesportskog ponaġanja, te uz opomenu igraļ ne bi smio dobiti priliku za ponovno postizanje pogotka. 

Takva veĺa kazna trebala bi odvratiti igraļe od prekrġaja koje je ponekad teġko otkriti. 
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Å Ukoliko je vratar odgovoran za prekrġaj, a lopta uĽe u vrata, pogodak se priznaje. Ukoliko lopta 

promaġi vrata ili se odbije od stupova vrtata ili grede, kazneni udarac se ponavlja iskljuļivo ako je 

vratararev prekrġaj  imao oļigledan utjecaj na uzvoĽaļa ili  ako vratar onemoguĺi ulazak lopte u vrata. 

Ukoliko vratarev prekrġaj rezultira ponavljanjem kaznenog udarca, vratara se za prvi prekrġaj na 

utakmici treba  UPOZORITI, te opomenuti za svaki sljedeĺi prekrġaj tijekom utakmice. 

 

Kako se sada kaģnjava vratara, koji prekrġi Pravilo pri izvoĽenju kaznenog udarca i uzrokuje 

ponavljanje kaznenog udaraca? 

Ako vratar poļini prekrġaj pri izvoĽenju kaznenog udarca, a lopta promaġi vrata ili  se odbije od 

stupova vrata ili grede(tj. vratar ne obrani udarac), vratar neĺe biti sankcioniran osim ako je njegov 

prekrġaj oļigledno utjecaj na izvoĽaļa.  

Veļina prekrġaja vratara proizlazi iz pogreġne procjene kada ĺe udarac biti izveden, stoga vratar ne 

treba biti opomenut za prvi prekrġaj, veĺ samo upozoren. Za svaki sljedeĺi prekrġaj pri ponovljenom 

udarcu i/ili bilo kojem iduĺem udarcu vratar mora biti opomenut.  

 

 

Å ukoliko vratar i izvoĽaļ istovremeno poļine prekrġaj, izvoĽaļ mora biti opomenut, a igra se 

nastavlja neizravnim slobodnim udarcem za momļad koja se brani s toļke za izvoĽenje 

 
Zaġto se sada vratara ne kaģnjava, ukoliko vratar i izvoĽaļ poļine prekrġaj istovremeno pri 

izvoĽenju kaznenog udarca? 

Ukoliko izvoĽaļ i vratar poļine prekrġaj u  istom trenutku (ġto se rijetko dogaĽa), vratarev je prekrġaj 

obĺno izazvan nedopuġtenim fintiranjem izvoĽaļa, stoga treba izvoĽaļa sankcionirati opomenom (ģuti 

karton). 

 

 

Å Vratar mora stajati sa najmanje jednim dijelom stopala na gol-crti ili u liniji gol -crte pri izvoĽenju 

kaznenog udarca; ne smije stajati iza gol-crte. Vratarima nije dopuġteno stajati ispred ili iza gol-crte.  

Omoguĺavanje vrataru da drģi samo jedno stopalo na gol-crti (ili, u liniji s njom ukoliko vratar skaļe) 

pri izvoĽenju kaznenog udarca praktiļniji je pristup s obzirom da je lakġe prepoznati kada oba stopala 

nisu na gol-crti. S obzirom da izvoĽaļ moģe zastajati pri zaletu, razumno je da vratar moģe napraviti 

jedan korak u iġļekivanju udarca. 

Å Vratnice, preļka i mreģe ne smiju se pomicati pri izvoĽenju kaznenog udarca, a vratar ih ne smije 

dodirivati  

Sudac ne smije dati znak za izvoĽenje kaznenog udarca ukoliko vratar dodiruje stupove vrata, gredu ili 

mreģu, ili ako ne miruju, npr. kada ih vratar udari ili protrese. 
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Prekrġaji 

 

Ishod kaznenog udarca 

 
 Pogodak Nema pogotka 

Povreda prostora od strane 

napadaļa 

 

Ponavljanje kaznenog udarca 

 

Neizravni slobodni udarac 

 Povreda prostora od strane 

obrambenog igraļa 

 

Pogodak 

 

Ponavljanje kaznenog udarca 

Povreda prostora od strane 

obrambenog igraļa i napadaļa 

 

Ponavljanje kaznenog udarca Ponavljanje kaznenog udarca 

Prekrġaj vratara 

 

Pogodak 

 

Udarac nije obranjen: 
kazneni se udarac ne ponavlja 
(osim u sluļaju utjecaja na 
izvoĽaļa) 
Udarac je obranjen:    

ponavljanje kaznenog udarca i 

upozorenje vrataru; opomena za 

svaki sljedeĺi prekrġaj 

 Istovremeni prekrġaj vratara i 

izvoĽaļa 

 

Neizravni slobodni udarac i 

opomena izvoĽaļu 

 

Neizravni slobodni udarac i 

opomena izvoĽaļu 

 
Lopta udarena unatrag 

 

Neizravni slobodni udarac Neizravni slobodni udarac 

 Nedopuġteno fintiranje Neizravni slobodni udarac i 

opomena izvoĽaļu 

 

Neizravni slobodni udarac i 

opomena izvoĽaļu 

 Pogreġni izvoĽaļ 

 

Neizravni slobodni udarac i 

opomena pogreġnom izvoĽaļu 

 

Neizravni slobodni udarac i 

opomena pogreġnom izvoĽaļu 

  

 

Zaġto se igraļ koji prerano utrļi ne kaģnjava opomenom? 

Ako izvoĽaļ prekrġi Pravilo pri izvoĽenju kaznenog udarca, to moģe izravno utjecati na ishod 

kaznenog udarca. Prerano utrļavanje igraļa ne utjeļe izravno na ishod kaznenog udarca, te se stoga ne 

smatra ozbiljnim prekrġajem za koji treba igraļa sankcionirati disciplinskom mjerom. 

Å Pozicioniranje sudaļkog tima kod izvoĽenja kaznenog udarca. 

Sudac se pozicionira lijevo od grupe igraļa, udaljen 1-2 metra od popreĺne crte kaznenog prostora, 

kako bi sve igraļe mogao kontrolirati i djelovati proaktivno. Pomoĺni sudac, mora biti postavljen na 

sjeciġtu popreļne crte i crte kaznenog prostora. 
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Kada smatramo da je kazneni udarac dovrġen u situaciji kada sudac dopusti dodatno 

(produģeno) vrijeme za izvoĽenje kaznenog udaraca? 

 

Na kraju svakog poluvremena i produģetka, dopuġta se dodatno (produģeno) vrijeme kako bi kazneni 

udarac mogao biti izveden. U tom sluļaju, kazneni je udarac dovrġen kada se lopta nakon izvoĽenja 

zaustavi, izaĽe iz igre, njome igra bilo koji igraļ (ukljuļujuĺi izvoĽaļa) osim vratara momļadi koja se 

brani, ili sudac zaustavi igru zbog prekrġaja izvoĽaļa ili njegove momļadi. Ukoliko prekrġaj poļini 

igraļ momļadi koja se brani (ukljuļujuĺi vratara), a kazneni udarac bude promaġen/obranjen, kazneni 

se udarac ponavlja. 

 

Å Istovremeni prekrġaji Pravila 14 vratara i izvoĽaļa  

 

Ukoliko vratar i izvoĽaļ istovremeno poļine prekrġaj:  

   - ukoliko je kazneni udarac realiziran, pogodak se ne priznaje, igraļ koji izvodi kazneni udarac se 

opominje, a igra se nastavlja neizravnim slobodnim udarcem u korist momļadi koja se brani, s toļke 

za izvoĽenje kaznenog udarca. 

   - ukoliko je kazneni udarac promaġen ili obranjen, kazneni udarac se ponavlja, te opomenuti 

izvoĽaļa i vratara zbog prekrġaja iz Pravila 14. 

 

 

Kakav je postupak ako igraļ koji izvodi kazneni udarac koristi varku pri udarcu, nakon ġto je 

dovrġio zalet, a istovremeno vratar prekrġi Pravilo na naļin da se pomakne prerano prema 

naprijed s popreļne crte.  

 

- ukoliko je kazneni udarac promaġen/obranjen (zbog vratarevog prekrġaja) oba su igraļa poļinila 

prekrġaj za opomenu (ģuti karton) 

- ukoliko je postignut pogodak, vratar nije poļinio prekrġaj za opomenu (ģuti karton), a kako je 

izvoĽaļev prekrġaj za opomenu (ģuti karton), smatra se Ăozbiljnijimñ (vidi Pravilo 5) te mora biti 

sankcioniran. 

 

Å Pogodak moģe biti priznat nakon ometanja od strane vanjskog utjecaja ukoliko lopta ipak uĽe u vrata 

Ġto treba ļiniti ukoliko doĽe do ometanja od strane vanjskog utjecaja kada lopta pri izvoĽenju 

kaznenog udarca ulazi u vrata? 

 

Ukoliko loptu pri kretanju prema naprijed dodirne vanjski ļimbenik kazneni se udarac ponavlja osim 

ako lopta ide u vrata, a ometanje ne onemoguĺava vratara ili obrambenog igraļa da igraju loptom. U 

tom sluļaju pogodak se priznaje ukoliko lopta uĽe u vrata (ļak i ako je bilo kontakta s loptom), osim 

ako lopta uĽe u suparniļka vrata. 

Å Kakav je postupak ukoliko se prekrġaj dogodi nakon ġto je sudac oznaļio poļetak izvoĽenja 

kaznenog udarca? 

Ukoliko se prekrġaj dogodi nakon ġto je sudac oznaļio poļetak izvoĽenja kaznenog udarca, a udarac 

ne bude izveden, mora se izvesti nakon pokazivanja ģutog ili crvenog kartona  

Slobodni udarac ne moģe biti dosuĽen s obzirom da lopta nije uġla u igru; potrebne disciplinske mjere 

joġ se uvijek mogu poduzeti.  
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PRAVILO 15 ï UBACIVA NJE 

 Å Ovo pravilo jasnije pojaġnjava da igraļ mora baciti loptu objema rukama. 

Zaġto je dio Pravila, koji se odnosi na ubacivanje rukama, promijenjen? 

Ova promjena je iz razloga kako bi se naglasilo da se lopta treba ubaciti s obje ruke. Stoga, bacanje 

lopte jednom rukom i koriġtenje druge samo za usmjeravanje lopte nije dozvoljeno. 

Å Ovo pravilo pojaġnjava kako se nepoġtivanje udaljenosti od 2 m (2 jarda) smatra nepoġtenim 

odvlaļenjem paģnje i ometanjem te se dosuĽuje neizravni slobodni udarac ukoliko je ubacivanje 

izvedeno. 

Suparniļkom igraļu koji nepoġteno skreĺe paģnju izvoĽaļa ili ga ometa (ukljuļujuĺi i prilazak na 

manje od 2 metra od mjesta gdje treba izvesti ubacivanje) dodjeljuje se opomena zbog nesportskog 

ponaġanja, te ukoliko je ubacivanje izvedeno, dosuĽuje se neizravni slobodni udarac. 

 

Å Gdje moraju stajati suparniļki igraļi ukoliko izvoĽaļ stoji udaljen od graniļne crte? 

 

Suparnici moraju biti najmanje dva (2) metra udaljeni od toļke graniļne crte na kojoj se izvodi 

ubacivanje lopte u igru, ļak i ukoliko izvoĽaļ stoji udaljen od graniļne crte. 

Ovim tumaļenjem pokrivaju se situacije u kojima igraļ izvodi ubacivanje na neġto veĺoj udaljenosti 

od graniļne crte.  

 

Å Pri ubacivanju igraļ mora stajati okrenut licem prema terenu za igru (nije dopuġteno kleļanje, 

sjedenje itd.) 

Ovom dopunom PNI pojaġnjava se kako igraļ mora stajati pri ubacivanju, tj. kako poloģaji sjedenja ili 

kleļanja nisu dopuġteni. 

 

PRAVILO 16 ï UDARAC S VRATA 

 

Å Ovo pravilo pojaġnjava kako lopta mora mirovati, s obzirom da to nije bilo ukljuļeno u prijaġnjim 

Pravilima. 

 
Zaġto je rijeļ mirovati  naglaġena kao promjena u Pravilu 16? 

Ovo je bilo jedno od ļudnijih otkriĺa kada je IFAB krenuo u reviziju starih tekstova buduĺi da nigdje u 

starim tekstovima nije pisalo da lopta mora biti na mjestu (nepomiļna) kod udarca s vrata. Mislimo da 

se ovaj propust dogodio prije mnogo godina kada se odluļilo da se, radi manje potroġnje vremena, 

udarac s vrata moģe izvesti bilo gdje unutar vratarevog prostora. 

Å Ukoliko lopta izravno uĽe u vrata igraļa koji izvodi udarac s vrata, dosuĽuje se udarac iz kuta za 

suparnika. 

Å Ukoliko suparniļki igraļ koji se nalazi u kaznenom prostoru u trenutku izvoĽenja udarca s vrata, ili 

ulazi u kazneni prostor prije nego lopta bude u igri, dodirne/napadne loptu ili se upusti u borbu za 

loptu prije nego ġto lopta bude u igri, udarac s vrata mora biti ponovljen. 
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Å Kada je lopta u igri kod izvoĽenja udarcu s vrata? 

Lopta je u igri nakon ġto je udarena i jasno pomaknuta i viġe ne mora napustiti kazneni prostor. Pri 

udarcu s vrata, eksperiment s loptom u igri nakon ġto je udarena ï a ne mora napustiti kazneni prostor 

ï stvorio je brģi i dinamiļniji/konstruktivniji nastavak igre. Smanjen je Ăgubitakñ vremena, ukljuļujuĺi 

i zaustavljanje taktike odugovlaļenja kada braniļ namjerno igra loptom prije nego ġto ona napusti 

kazneni prostor, znajuĺi da ĺe biti dosuĽeno jedino ponavljanje udarca s vrata. Suparniļki igraļi 

moraju ostati izvan kaznenog prostora sve dok lopta ne bude u igri.  

 

Zaġto se udarac s vrata ponovno izvodi ako napadaļ, koji se zatekao unutar kaznenog prostora, 

napadne loptu ili se ukljuļi u borbu za loptu prije nego je u igri, u odnosu na igraļa obrane koji 

je izvan kaznenog prostora? 

To je iz razloga kako bi se sprijeļilo da igraļ momļadi koja napada, a koji se zatekao unutar kaznenog 

prostora tijekom izvoĽenja udarca s vrata prije nego lopta bude u igri,  stekne prednost koja nije 

dozvoljena prema Pravilu 16. Igraļ neĺe biti kaģnjen slobodnim udarcem buduĺi da se udarac s vrata 

ļesto izvodi prije nego ġto je igraļ imao vremena da napusti kazneni prostor. 

Ovo pravilo pojaġnjava da bilo koji suparniļki igraļ, koji se zatekao u kaznenom prostoru u trenutku 

izvoĽenja udarca s vrata, ne smije dodirnuti/napasti loptu sve dok lopta ne bude u igri, da ne bi stekao 

prednost zbog ne napuġtanja kaznenog prostora, kako to Pravilo zahtijeva. 

 

 

PRAVILO 17 ï UDARAC IZ KUTA  

Å Pogodak moģe biti postignut izravno iz udarca iz kuta, ali samo protiv suparniļke momļadi; ukoliko 

lopta izravno uĽe u vrata igraļa koji izvodi udarac iz kuta, dosuĽuje se udarac iz kuta za suparniļku 

momļad. 

 

Zaġto Pravilo spominje postizanje Ăautogolañ iz udarca iz kuta, buduĺi da je to skoro 

nemoguĺe? 

Pravilo nastoji pokriti sve moguĺe opcije te ako postoji (i mala) ġansa da bi se na nagnutom terenu uz 

vrlo jak vjetar to moglo dogoditi. 

¶ Ovo pravilo pojaġnjava da lopta mora mirovati. 

¶ Odraģava promjene u ostalim Pravilima, no posebno je vaģno za udarce iz kuta, kako bi se 
zaustavilo igraļe koji samo dodirnu loptu i potom se nesportski pretvaraju kako udarac iz kuta 

nije izveden. 
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Znakovi Sudaca 

- Prednost 

Å Dodatak dosadaġnjem pokazivanju prednosti Ăs dvije rukeñ je znak Ăjednom rukomñ - pokazivanje s 

dvije ispruģene ruke ograniļavalo je suca u trļanju. 

      

Zaġto se dodao novi znak za prednost? 

Mnogi suci su rekli da nije lako trļati s obje podignute ruke, a ġto su potvrdili i treneri atletike. Stoga, 

suci sada imaju opciju signalizirati prednost s jednom rukom.  

 

Znakovi  dodatnih pomoĺnih sudaca 

- Znak za pogodak 

Å U Listopadu 2015, znak dodatnog pomoĺnog 

suca u situacijama pogodak / nije pogodak, je 

odobren: 

 

 

Dodatni pomoĺni sudac, nakon ġto je procijenio da je lopta u cijelosti preġla gol-crtu i uġla u vrata, 

mora: 

 - odmah obavijestiti suca putem komunikacijskog sustava da treba dosuditi postizanje pogotka 

 - lijevom rukom, okomito na gol-crtu, jasno pokazati prema sredini terena (potreban je i ġtap u lijevoj 

   ruci). Taj znak nije potreban ako je lopta vrlo jasno preġla gol-crtu.     

 

  Konaļnu odluku donosi sudac.                          
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